
Die medizinische Cannabisversorgung in Deutschland hat sich in den letzten Jahren deutlich modernisiert. Dank
Telemedizin ist es für Patientinnen und Patienten heute möglich, ihr Cannabis Rezept schnell und unkompliziert
zu erhalten und direkt nach Hause liefern zu lassen. Doch wie genau funktioniert das? In diesem Artikel erfahren
Sie den einfachen 3-Schritte-Ablauf von der Produktauswahl über den klinischen Fragebogen bis zur Einlösung des
Rezeptes – ganz ohne lästige Videosprechstunde.

Was bedeutet „Telemedizin-Rezept“ für medizinisches Cannabis?
Ein Telemedizin-Rezept ist ein vom Arzt über eine digitale Plattform ausgestelltes Rezept, das Sie bequem von zu
Hause aus beantragen können. Statt in die Praxis zu gehen, beantworten Sie einen ausführlichen klinischen
Fragebogen online. Nach einer medizinischen Bewertung erhalten Sie Ihr Rezept digital – und das Arzneimittel
kann direkt zu Ihnen geliefert werden. Die häufig genutzten Anbieter in Deutschland sind hier unter anderem
CannabIris, Releaf und Cannaflow (zu finden unter cdn-pharmacy.cannaflow.de).

So funktioniert die Lieferung nach Hause – der 3-Schritte-Ablauf
Im Folgenden erkläre ich, wie Sie Ihr medizinisches Cannabis Rezept online beantragen und die Produkte dann
ganz einfach nach Hause bestellen können. Die meisten Plattformen orientieren sich an diesem praktischen 3-
Schritte-Prozess:

1. Auswahl der Cannabis-Sorten und Produkte

2. Ausfüllen des klinischen Fragebogens

3. Einlösen des Rezeptes und Lieferung nach Hause

1. Auswahl der Cannabis-Sorten und Produkte

Der erste Schritt besteht darin, im Online-Warenkorb die passenden medizinischen Cannabisprodukte
auszuwählen. Bei den gängigen Telemedizin-Diensten stehen Ihnen über 500 verschiedene Sorten und
Produkte zur Verfügung – von klassischen Blüten über Extrakte bis hin zu Ölen und Kapseln. Die Vielfalt bietet für
jede Indikation und Vorliebe die richtige Option.

Die Anbieter wie CannabIris, Releaf und Cannaflow haben intuitive Webshops, wo Sie die gewünschte Wirkung,
den THC- bzw. CBD-Gehalt und die Darreichungsform auswählen können. Dabei ist es auch möglich, die Produkte
nach Preis, Hersteller oder Beliebtheit zu sortieren.

2. Ausfüllen des klinischen Fragebogens – ohne Videosprechstunde

Anders als in herkömmlichen telemedizinischen Konsultationen müssen Sie bei diesen Plattformen keine
zeitintensive Videosprechstunde durchlaufen. Stattdessen füllen Sie einen ausführlichen klinischen
Fragebogen aus, der wichtige Informationen zu Ihrer Krankengeschichte, Symptomen sowie bisheriger
Behandlung erfasst.



Der Vorteil: Sie können den Fragebogen in Ihrem eigenen Tempo beantworten und müssen keinen Termin mit
einem Arzt koordinieren. Ihre Angaben werden von qualifizierten Fachärzten sorgfältig geprüft, die dann
entscheiden, ob ein medizinischer Cannabisversorgungsvertrag möglich ist.

3. Rezept einlösen und Lieferung beauftragen

Ist der klinische Fragebogen erfolgreich ausgewertet, erhalten Sie Ihr Telemedizin-Rezept. Dieses wird entweder
direkt digital an eine Wunschapotheke übermittelt oder Sie können das Rezept herunterladen und an die
Apotheke Ihrer Wahl senden.

Durch die Zusammenarbeit dieser Plattformen mit Apotheken vor Ort oder Versandapotheken erfolgt im
Anschluss die sichere Lieferung nach Hause. Innerhalb von wenigen Werktagen erhalten Sie Ihre medizinischen
Cannabisprodukte diskret verpackt und bequem geliefert.

Wichtig: Beachten Sie, dass die Kosten für das Rezept und die Lieferung variieren können – informieren Sie sich
vorab über Preise und Versandbedingungen bei CannabIris, Releaf oder Cannaflow.

Vorteile der Telemedizin bei Cannabis-Rezepten
Kein Praxisbesuch: Sie sparen Zeit und Wege, da alles digital abläuft.

Keine Videosprechstunde notwendig: Einfacher und flexibler Ablauf durch klinischen Fragebogen.

Große Produktauswahl: Über 500 Sorten und Präparate ermöglichen individuelle Behandlung.

Direkte Wunschapotheke: Sie entscheiden, wo das Rezept eingelöst wird.

Bequeme Lieferung nach Hause: Diskret, schnell und sicher – teilweise mit Versand durch
Versandapotheken.

Worauf Sie bei der Auswahl von Telemedizin-Anbietern achten sollten
Bei der Wahl eines Anbieters für Ihre wie sicher sind patientendaten telemedizin medizinische Cannabisversorgung
sollten Sie folgende Punkte berücksichtigen:

https://cannabiris.de/anbindungen/releaf


Seriosität und rechtliche Zulassung: Stellen Sie sicher, dass der Anbieter mit zugelassenen Ärzten und
Apotheken zusammenarbeitet.

Datenschutz: Ihre sensiblen Gesundheitsdaten müssen sicher gespeichert und verarbeitet werden.

Produktvielfalt: Ein großer Online-Warenkorb erlaubt es Ihnen, genau die Sorte zu wählen, die Ihren
Bedürfnissen entspricht.

Transparente Preise und Lieferbedingungen: Vermeiden Sie versteckte Kosten.

Kundenservice und Beratung: Freundliche Hilfe bei Fragen zum Ablauf oder zu Produkten ist wichtig.

Bekannte und etablierte Plattformen wie CannabIris, Releaf und Cannaflow erfüllen diese Kriterien und haben
sich auf die Telemedizin bei medizinischem Cannabis in Deutschland spezialisiert.

Häufige Fragen rund um die Lieferung des Cannabis-Rezeptes
Frage Antwort Wie lange dauert die Lieferung nach Hause? Nach Einlösung des Rezeptes dauert die Lieferung
meist 2-5 Werktage, abhängig von der Apotheke und Versandoption. Welche Kosten kommen auf mich zu? Sie
bezahlen die Kosten für das Rezept, die Arzneimittel und gegebenenfalls Versandkosten. Manche Plattformen
bieten transparente Paketpreise an. Kann ich auch eine Wunschapotheke bestimmen? Ja, bei vielen Anbietern
können Sie Ihre bevorzugte Apotheke auswählen, die Ihr Rezept einlöst und Ihnen die Produkte liefert. Muss ich
eine Videosprechstunde machen? Nein, der Prozess läuft meist über einen schriftlichen klinischen Fragebogen
ohne Videosprechstunde. Was passiert, wenn mein Fragebogen nicht angenommen wird? In diesem Fall erhalten
Sie eine Absage und ggf. Empfehlungen zu alternativen Behandlungsmöglichkeiten.

Fazit: Cannabis Rezept bequem online beantragen und nach Hause
liefern lassen
Die Telemedizin hat die medizinische Cannabisversorgung in Deutschland revolutioniert. Der digitale Ablauf erlaubt
es, schnell und unkompliziert das gewünschte Produkt aus über 500 Sorten auszusuchen, den klinischen
Fragebogen auszufüllen – ganz ohne Videosprechstunde – und anschließend das Rezept bei der Wunschapotheke
einzulösen. Die Lieferung nach Hause erfolgt diskret und zuverlässig, sodass Sie sich um nichts kümmern
müssen.



Mit Anbietern wie CannabIris, Releaf und Cannaflow steht eine Vielzahl professioneller Telemedizin-Dienstleister
bereit, die diesen Prozess für Sie erleichten. Wenn Sie also Ihr medizinisches Cannabis rezept bequem online
erhalten und direkt an Ihre Haustür liefern lassen möchten, ist der vorgestellte Ablauf genau das Richtige für Sie.


