Kaum eine Website kommt heute ohne Cookie-Hinweise aus — auch Telemedizin-Plattformen zur Versorgung mit
medizinischem Cannabis wie Releaf oder Die Hanfothek nicht. Doch warum ist das so? Und was genau sind
eigentlich notwendige Cookies, die zum Beispiel helfen, Sitzungsdaten zu speichern oder Patientiinnen das
angemeldet bleiben zu ermdglichen? In diesem Beitrag erklaren wir all das leicht verstdndlich und geben lhnen

einen Einblick, wie der Rezeptprozess fiir medizinisches Cannabis bei Releaf & Co. in 3 klaren Schritten funktioniert.

1. Warum zeigen Websites Cookie-Hinweise?

Cookie-Hinweise sind mittlerweile Standard, weil sie gesetzlich vorgeschrieben sind. Diese Hinweise informieren Sie
als Nutzer:in dariiber, welche Cookies auf der Website verwendet werden, zu diehanfothek.de welchem Zweck und

ob Sie diese akzeptieren mochten.

* Rechtliche Grundlage: In der EU schreibt die Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) vor, dass
personenbezogene Daten — und dazu gehdren auch Cookies — transparent gemacht und Ihre Zustimmung

eingeholt werden muss.

* Transparenz: Websites machen so klar, welche Daten erhoben werden, um lhr Surferlebnis zu verbessern

oder um Funktionen zu ermdglichen.

* Wahlmdglichkeit: Sie konnen oft entscheiden, ob Sie nur unbedingt notwendige Cookies erlauben wollen

oder auch solche flr Statistiken oder personalisierte Werbung.

Gerade im sensiblen Gesundheitsbereich, etwa bei der Telemedizin fir medizinisches Cannabis, ist der Schutz
personlicher & vertraulicher Daten besonders wichtig. Deshalb sind Dienste wie Releaf oder Die Hanfothek

besonders transparent und arbeiten nur mit notwendigen Cookies oder klar erklarten Einwilligungen.

2. Was sind notwendige Cookies?

Notwendige Cookies sind essenzielle Cookies, die fiir das Funktionieren einer Website unverzichtbar sind. Ohne sie

kénnten grundlegende Funktionen nicht genutzt werden.



https://diehanfothek.de/anbindungen/releaf

Die wichtigsten Eigenschaften notwendiger Cookies:

* Funktionserhalt: Sie ermoglichen, dass die Website technische Funktionen ausfiihrt — z. B. den Warenkorb

fillen oder die Spracheinstellung speichern.

* Speicherung von Sitzungsdaten: Damit kdnnen Sie auf der Seite angemeldet bleiben, ohne sich bei jedem

Klick neu einloggen zu mussen.
¢ Keine Werbezwecke: Notwendige Cookies sammeln normalerweise keine Daten zu Marketing oder Tracking.

* Temporar oder dauerhaft: Manche Cookies I6schen sich nach der Sitzung, andere speichern Infos langer fiir

Komfort, z. B. beim nachsten Besuch.
Im Telemedizin-Umfeld fiir medizinisches Cannabis sind solche Cookies unentbehrlich:

Beispiel Funktion Warum nétig? Sitzungs-Cookie Speichert eingeloggten Status Verhindert standiges erneutes
Einloggen wahrend der Nutzung Klinischer Fragebogen Speichert Zwischenergebnisse der Patient:innen-Antworten
Ermoglicht das Fortsetzen und Uberpriifen innerhalb von 10 Minuten Warenkorb-Cookie Speichert ausgewahlte
Produkte und Sorten bei Die Hanfothek Bequemes Einkaufen mit tiber 500 Produkten ohne Datenverlust bei

Seitenwechsel

3. Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Rezeptprozess in 3
Schritten

Durch digitale Angebote wie Releaf oder Die Hanfothek wird die Versorgung mit medizinischem Cannabis immer

einfacher. Hier der typische Ablauf:

1. Klinischer Fragebogen ausfiillen (unter 10 Minuten)

Im Online-Fragebogen werden wichtige Gesundheitsdaten abgefragt. Er ist bewusst kurz gehalten, so dass
Patientiinnen ihn in weniger als 10 Minuten ausfiillen konnen. Die notwendigen Cookies speichern die

Antworten wahrend der Sitzung, damit bei einem Unterbrechen nichts verloren geht.

2. Beratung und Rezeptausstellung



Ein:e Arzt:in sieht die ausgefiillten Daten ein und berét zu passenden Produkten. Uber die Plattform kann das

Rezept digital ausgestellt werden. Dank der Cookie-Technik bleiben Sie eingeloggt und sicher verbunden.

3. Auswahl und Bestellung aus iiber 500 Produkten

Bei Die Hanfothek oder Releaf konnen Sie aus einer Auswahl von mehr als 500 Sorten und Produkten wahlen.
Der Warenkorb speichert lhre Auswahl zwischendurch, auch wenn Sie weitere Seiten besuchen oder

zwischendurch den Rechner neu starten.

4. Warum sind notwendige Cookies fiirs angemeldet bleiben wichtig?
Nicht nur fiir den Rezeptprozess, sondern auch fiir das Nutzererlebnis sind notwendige Cookies entscheidend:

¢ Bequemlichkeit: Sie missen sich nicht bei jedem Seitenwechsel wieder anmelden, was gerade bei sensiblen
Daten enorm erleichtert.

¢ Sicherheit: Das Session-Management verhindert unerlaubten Zugriff auf Patient:innen-Konten und erlaubt
nur autorisierten Zugriff.

e Stabilitat: Online-Fragebdgen und Warenkorb-Funktionen laufen stabil und unterbrechen nicht durch

fehlende Zwischenspeicherung.

Ohne diese Cookies waren Plattformen wie Releaf oder Die Hanfothek im Telemedizin-Bereich kaum

nutzerfreundlich oder datenschutzgerecht umzusetzen.

5. Zusammenfassung: Darum sehen Sie Cookie-Hinweise — und das
sind notwendige Cookies

Frage Antwort Warum zeigen Websites Cookie-Hinweise? Weil die DSGVO eine Einwilligungspflicht vorschreibt und
Nutzer:innen Uber Cookies informieren soll. Was sind notwendige Cookies? Essenzielle Cookies, die
Grundfunktionen wie Sitzungsmanagement, Warenkorb oder Fragebogen ermdglichen. Wie helfen sie im
Rezeptprozess flir medizinisches Cannabis? Sie speichern Zwischenergebnisse bei klinischen Fragebogen, halten die
Anmeldung aufrecht und speichern Produktauswahl im Warenkorb. Wie lange dauert das Ausfillen des klinischen
Fragebogens? Unter 10 Minuten, was durch notwendige Cookies komfortabel ermdéglicht wird. Wie grof3 ist das

Produktangebot? Uber 500 Produkte und Sorten bei Anbietern wie Die Hanfothek.

Mit diesem Wissen verstehen Sie nun, warum jede seridse medizinische Cannabis-Plattform Cookie-Hinweise
verwendet und wie notwendige Cookies ganz konkret Ihren Online-Prozess erleichtern — sicher, schnell und

datenschutzkonform.

Wenn Sie Fragen zum Rezeptprozess, zur Produktauswahl oder zu den Cookies haben, schauen Sie auf den Seiten
von Releaf und Die Hanfothek vorbei — dort finden Sie viele hilfreiche Hilfestellungen rund um Telemedizin fiir

medizinisches Cannabis.



