
แสงยามบ่ายที่ลอดผ่านกระจกสูงของ February Clinic Thonglor มักทำหน้ าที่แทนไฟสตูดิโออย่างไม่ตั้ งใจ ทุกครั้ งที่ลูกค้ าลุก
ขึ้นจากเตียงทรีตเมนต์ ผิวที่เพิ่งได้ รับการฟื้นบำรุงมักสะท้ อนแสงนุ่มนวลแบบผิวสุขภาพดี ไม่ใช่ความวาวฉาบฉวย แต่เป็ นความ
ชุ่มฉ่ำที่ดูนิ่ง เรียบ และมีมิติ GLOW BOOSTER IV คือหนึ่งในบริการที่ขับจุดเด่นนี้ออกมาได้ ชัดที่สุด เพราะไม่ได้ เล่นที่ผิวเพียง
ผิวเผิน ทว่าอาศัยการเติมสารอาหารสำคัญให้ ร่างกายผ่านเส้ นเลือด เพื่อให้ ผิวมีวัตถุดิบพร้ อมใช้ งานจากภายใน

คลินิกเวชกรรมความงามที่ทองหล่อไม่ขาดแคลน แต่เหตุผลที่ผมเลือกพาเคสผิวหมอง อ่อนล้ า และฟื้นยากมาที่นี่ เป็ นเรื่องการ
คุมมาตรฐานและการผสานงานระหว่างทีมแพทย์กับทีมสกินเทอราพิสต์ เวลาเราดรอปสารอาหารเข้ าสู่ระบบเลือด คุณภาพ
วัตถุดิบ วิธีการผสม ปริมาณ และการประเมินความเหมาะสมรายบุคคลคือหัวใจ ความรู้ สึ กของลูกค้ าคืออีกหัวใจหนึ่ง ซึ่ง
February Clinic Thonglor ทำได้ สมดุลดี

GLOW BOOSTER IV คืออะไร และช่วยผิวอย่างไร
ดริปวิตามินผิวในหมวด Glow booster ตั้ งเป้าเพิ่มความสว่างใส ความชุ่มฉ่ำ และลดลุคหมองอ่อนล้ าจากปัจจัยรุมเร้ า เช่น นอน
น้ อย เดินทางบ่อย แสงแดด มลภาวะ และความเครียด สูตรที่เป็ นที่นิยมมักประกอบด้ วยสารต้ านอนุมูลอิสระ วิตามินกลุ่มบี
วิ ตามินซี กรดอะมิโน และอาจเสริมกลูตาไธโอนตามการประเมินของแพทย์ จุดเด่นของการให้ ทางหลอดเลือดคือการเลี่ยงการ
สูญเสียระหว่างทางจากระบบทางเดินอาหาร ทำให้ ระดับสารอาหารในเลือดขึ้นได้ เร็วกว่า รับรู้ ผลเรื่องความสดใสและพลังงานดี
ขึ้นในช่วง 24 ถึง 72 ชั่วโมงแรก จากนั้ นความเปลี่ยนแปลงด้ านผิวจะค่อยๆ ชัดในสัปดาห์ต่อมา ขึ้นอยู่กับไลฟ์ สไตล์และการดูแล
ต่อเนื่อง

คนจำนวนมากคาดหวังเรื่องความขาวจัดจากคำว่า vitamin drip ผมอยากให้ มองใหม่ว่า Glow ที่ยั่งยืนคือความสม่ำเสมอของ
โทนผิว ความฉ่ำน้ำ และพื้นผิวที่สะอาดเรียบ การคุมเม็ดสีที่ดีขึ้ นอาจเป็ นผลพลอยได้  โดยเฉพาะเมื่อจับคู่กับเลเซอร์ผิวอย่าง
Pico Laser หรือพิโคเลเซอร์ ที่เน้ นฟาดเม็ดสีและรีเฟรชผิวชั้ นนอก

วั ตถุดิ บและมาตรฐาน Fresh, pure, and premium-grade สำคั ญอย่างไร
ความต่างของดริปวิตามินไม่ได้ มีแค่ชื่อสูตร แต่รวมถึงแหล่งที่มา ความสะอาด ความคงตัวของสาร และสัดส่วนที่แม่นยำ
February Clinic Thonglor ให้ ความสำคัญกับวัตถุดิบที่เป็ น Fresh, pure, and premium-grade เพื่อความสม่ำเสมอของ
ผลลัพธ์และความปลอดภัย วิตามินซีคุณภาพสูงที่ผสมในสภาวะปลอดเชื้อภายใต้ เวลาที่เหมาะสมจะคงประสิทธิภาพได้ ดีขึ้น
ส่วนกลูตาไธโอนต้ องผ่านการสั่งจ่ายโดยแพทย์เท่านั้ นและประเมินข้ อห้ ามอย่างจริงจัง เช่น ประวัติแพ้  ยาที่ใช้ อยู่ โรคประจำตัว
หรือภาวะตับและไตร่วม

ผมชอบการที่คลินิกบันทึกข้ อมูลสารแต่ละครั้ งอย่างละเอียด ตั้ งแต่ล็อตผลิต วันหมดอายุ จนถึงอัตราหยด ข้ อมูลนี้ช่วยเวลา
ติดตามผลและปรับสูตรเฉพาะบุคคลในครั้ งต่อไป

มุมวิ ทยาศาสตร์ที่ควรรู้  ก่อนจะคาดหวั งเกิ นจริ ง
หลักฐานทางการแพทย์เกี่ยวกับ IV วิตามินต่อความเปล่งปลั่งของผิวยังเป็ นสาขาที่ข้ อมูลเชิงสุ่มตัวอย่างขนาดใหญ่มีไม่มาก
ยอมรับตรงๆ ว่าเราใช้ ตรรกะทางชีวเคมีและประสบการณ์คนไข้ จริงมาประกอบ การให้ สารต้ านอนุมูลอิสระและโคแฟกเตอร์ที่
เกี่ยวข้ องกับคอลลาเจน เช่น วิตามินซี อาจช่วยให้ ผิวดูฟูและสดขึ้น โดยเฉพาะเมื่อร่างกายมีภาวะพร่องจากไลฟ์ สไตล์ ส่วนกลู
ตาไธโอนทางหลอดเลือดมีรายงานผลต่อเม็ดสีที่หลากหลาย ผลลัพธ์ไม่เท่ากันทุกคน และขึ้นกับความถี่ รวมถึงการป้องกันแดด
ที่ทำต่อเนื่อง

ผมใช้ แนวทางตั้ งความคาดหวังให้ สมเหตุผล เห็นการเปลี่ยนแปลงแบบ 10 ถึง 30 เปอร์เซ็นต์ในรอบแรกของคนที่มีพื้นฐาน
สุขภาพดีและพักผ่อนไม่เพียงพอ ถ้ าปรับพฤติกรรมร่วม เช่น เพิ่มโปรตีน ดื่มน้ำให้ ถึง และกันแดดสม่ำเสมอ ผลจะยั่งยืนกว่ากา
รดริปอย่างเดียวอย่างชัดเจน

เหมาะกั บใคร และกรณีไหนควรเลี่ยง



คนที่ผิวอ่อนล้ า หมองง่าย เด้ งยาก แม้ นอนเต็มอิ่มและทาสกินแคร์ครบ

คนที่ทำเลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ อย่าง Pico Laser แล้ วอยากเร่งความฉูดฉาดของผิวให้ เห็นเร็วขึ้น

คนที่ทำงานหนัก เดินทางบ่อย หรือมีการออกกำลังกายเข้ มข้ น รู้ สึ กร่างกายฟื้นช้ า

คนที่ต้ องใช้ ลุคผิวฉ่ำโกลว์ในระยะสั้ น เช่น ถ่ายงาน อีเวนต์ แต่งงาน ภายใน 1 ถึง 2 สัปดาห์

ควรเลี่ยงในผู้ ที่ตั้ งครรภ์ ให้ นมบุตร โรคไตเรื้อรังระยะกลางถึงปลาย ประวัติแพ้ ส่วนประกอบ หรือผู้ รับเคมีบำบัด โดยต้ องให้
แพทย์เป็ นผู้ พิจารณา

ในคนที่เป็ นสิวอักเสบหนัก ผมมักจัดคิวให้ สกินบำบัดภายนอกก่อน เช่น Oxygen Bubble Pore Cleansing เพื่อลดคอมิโดน
และวาง Gold Jelly Mask หรือมาส์กทองคำ ช่วยปลอบผิว แล้ วจึงค่อยพิจารณา GLOW BOOSTER IV เมื่อการอักเสบสงบ ไม่
อย่างนั้ นโอกาสระคายเคืองอาจสูงขึ้นจากการไหลเวียนเลือดที่เพิ่มขึ้นชั่วคราว

หน้าตาของการเข้ารั บบริการที่ February Clinic Thonglor
การทำงานของทีมที่นี่ชัดเจนและไม่เร่งรัด เริ่มด้ วยซักประวัติโดยแพทย์ วัดสัญญาณชีพ ประเมินความเสี่ยง จากนั้ นเลือกสูตร
และปริมาณตามน้ำหนักตัวและเป้าหมาย ผสมสารในสภาวะปลอดเชื้อ ใช้ เข็มขนาดเล็ก พร้ อมยาชาเฉพาะที่ตามความเหมาะสม
อัตราหยดจะถูกตั้ งเพื่อเลี่ยงอาการวิงเวียนหรือแน่นหน้ าอก ทีมพยาบาลอยู่ใกล้ ตลอดชั่วโมงครึ่งโดยประมาณ

ลูกค้ าหลายคนเล่าว่าช่วง 10 นาทีแรกจะรู้ สึ กอุ่นปลายแขนหรือรับรู้ กลิ่นเฉพาะของวิตามินซีในลมหายใจ ไม่ใช่สัญญาณ
อันตราย แต่ถ้ าคลื่นไส้ หรือใจสั่นต้ องแจ้ งทันที ผมเห็นทีมปรับอัตราหยดและอุณหภูมิสารได้ เร็ว ทำให้ ความสบายกลับมาไว

เมื่อดริ ปแล้ว จะเห็นอะไรบ้างและนานแค่ไหน
ผลเร็วสุดที่เจอคือสีหน้ าดูสดขึ้นภายใน 12 ถึง 24 ชั่วโมง บางคนบอกว่าหลับสนิทคืนนั้ นและตื่นมาด้ วยผิวที่ดูกระหายแสงแดด
น้ อยลง สัปดาห์แรกผิวแต่งง่าย เงาผิวสวยขึ้นโดยไม่ต้ องลงไฮไลต์จัด ความชัดเจนของรอยดำจางขึ้นในกลุ่มที่จับคู่บริการ
โปรแกรมฝ้าจาง Bright Melasmax หรือ Pico Laser ควบคู่

ระยะเวลาที่ผลอยู่ ขึ้นกับพื้นฐานสุขภาพและการดูแลต่อ บนประสบการณ์คนไข้ จริง ผลชัดเจนมักอยู่ราว 2 ถึง 4 สัปดาห์ ถ้ า
ตารางงานโหม ผมนัดทุก 3 ถึง 4 สัปดาห์ในช่วง 2 ถึง 3 ครั้ งแรก แล้ วขยับเป็ นรักษาระยะยาวเดือนละครั้ งหรือสองเดือนครั้ ง

การจั บคู่ทรีตเมนต์ให้ได้ผลคูณ ไม่ใช่ผลซ้ำ ซ้อน
GLOW BOOSTER IV เด่นเรื่องปูพื้นภายใน ผมชอบจับคู่กับบริการภายนอกที่ชัดเจนเรื่องพื้นผิวและเม็ดสี เพื่อให้ เห็นผิวโกลว์
แบบมีมิติ

Pico Laser หรือพิโคเลเซอร์ เหมาะกับรอยดำตื้น กระแดด รูขุมขนและหลุมสิวตื้น ตัวเลือกมีหลายแพลตฟอร์ม เช่น
picosecond laser, pico way, pico plus laser, laser picosure เทคนิคการยิงแตกต่างกัน ควรให้ แพทย์ประเมินสภาพผิว
และความทนของผิวก่อน ระยะเห็นผลทั่วไปคือยิง 1 ถึง 3 ครั้ งแรกจะเริ่มชัด ขึ้นอยู่กับปัญหา คำถามยอดฮิตอย่าง pico
laser คือ อะไร ช่วยอะไร กี่ครั้ งเห็นผล ราคาเท่าไหร่ อยู่ที่ความลึกของปัญหาและพื้นที่ โดยในกรุงเทพฯ ราคาเฉลี่ยต่อครั้ ง
มักอยู่ในช่วงหลักพันปลายถึงหลักหมื่นต้ น ขึ้นกับเครื่องและโปรโมชัน

เลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ และเลเซอร์ผิวชนิดอื่น เช่น โทนลิ่งหรือรีเซิร์เฟซซิ่ง ช่วยให้ โทนสีผิวสม่ำเสมอ เห็นผิวใสขึ้นเร็ว
เมื่อมีฐานสารอาหารที่ดี

Youth Reborn Sculpting, Ultramax และยกกระชับ HIFU จับคู่ในเคสที่มีผิวหย่อนเล็กน้ อย แต่ต้ องวางช่วงเวลาห่างจาก
เลเซอร์ผิวให้ เหมาะ เพื่อเลี่ยงการระคายเคืองซ้ำซ้ อน

โปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา เหมาะกับคนที่ใต้ ตาคล้ำ บวมง่าย การเติมสารอาหารที่เหมาะสมช่วยซัพพอร์ตการ
ซ่อมแซม ขณะที่โปรแกรมรอบดวงตาดูแลความตึงและเม็ดสีเฉพาะจุด

Double Eternal Glow, Oxygen Bubble Pore Cleansing และ Gold Jelly Mask ช่วยให้ ผิวรับทรีตเมนต์ถัดไปได้ ดีขึ้น ลด
เศษสิ่งสกปรก เปิดโอกาสให้ สกินแคร์ซึม สายคนชอบผิวฉ่ำโกลว์จะประทับใจ



ด้ านหัตถการอย่างโบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ หรือฉีดคาง ถ้ าจะทำในช่วงเวลาใกล้ เคียง ผมให้ เว้ นระยะตามดุลยพินิจแพทย์ เพื่อให้
ประเมินอาการบวม แพ้  หรือช้ำได้ ชัดเจน และเลี่ยงความสับสนของอาการข้ างเคียง

เสริ มผิวใสไม่ลืมเม็ดสี ฝ้ า กระ และโครงสร้างผิว
ลูกค้ าที่กังวลเรื่องฝ้า ผมมักเริ่มด้ วยโปรแกรมฝ้าจาง Bright Melasmax หรือ Pico Laser ยิงชั้ นผิวอย่างระมัดระวัง กัวซา
februaryclinic.com แล้ วเสริมด้ วย GLOW BOOSTER IV ช่วยให้ ร่างกายพร้ อมรีแพร์ ผลเรื่องฝ้ามีความละเอียดอ่อน แสงแดด
ฮอร์โมน และยาเป็ นตัวแปรใหญ่ แม้ เลเซอร์และดริปจะช่วย แต่กันแดดสม่ำเสมอและเสื้อผ้ าปกปิดยังเป็ นกลยุทธ์หลัก

สำหรับหลุมสิวตื้น พิโค่เลเซอร์และสารเติมเต็มชนิด Skin Booster หรือเมโสหน้ าใส มีบทบาทดี ถ้ าใครสงสัยว่าเมโสหน้ าใส คือ
อะไร เจ็บไหม ราคาเท่าไร หรือเมโสหน้ าใส รีวิ ว ต่างบอกคล้ ายกันว่าเจ็บรับได้ ระดับ 3 ถึง 5 จาก 10 โดยทั่วไป ราคามีตั้ งแต่
หลักพันกลางถึงหลักหมื่น ขึ้นกับตัวยาและจำนวนจุดฉีด เมื่อผสมกับการดริป วางแผนระยะเวลาให้ ผิวมีช่วงพัก 3 ถึง 7 วัน
ระหว่างบริการ จะเห็นผิวใสฉ่ำขึ้นต่อเนื่อง

เรื่ องเลเซอร์กำจั ดขน ทำไมเกี่ยวกั บผิวโกลว์
ผิวที่เรียบ ไม่มีตอขนสะท้ อนแสงสวยกว่า นี่เป็ นเหตุผลที่บริการเลเซอร์ กำจัดขน ได้ รับความนิยมทั้ งในผู้ หญิงและผู้ ชาย ตั้ งแต่
เลเซอร์ รักแร้  เลเซอร์ หนวด เครา ไปจนถึงเลเซอร์ ขน ขา และพื้นที่บิ กิ นี แม้ ประเด็นนี้จะดูเป็ นอีกหมวด แต่ลูกค้ าที่จัดการขน
ได้ เรียบมักรายงานว่าเครื่องสำอางติดผิวดีขึ้น รูขุมขนดูสะอาดขึ้น ผิวดูไบรต์กว่า

มีคำถามรอบด้ านเรื่องราคา เช่น เลเซอร์ ขน รักแร้  ราคา หรือเลเซอร์ ขน ขา ราคา ในตลาดกรุงเทพฯ มักเริ่มจากหลักพันต้ นต่อ
ครั้ งสำหรับพื้นที่เล็ก และหลักพันกลางถึงปลายสำหรับพื้นที่ใหญ่ ราคาจะแปรตามชนิดเครื่อง เช่น yag laser รักแร้  หรือเครื่อง
เลเซอร์ขนรุ่นต่างๆ รวมถึงโปรโมชันรายคอร์ส ควรปรึกษาคลินิกที่ใช้ เครื่องมาตรฐานและมีการทดสอบช็อตแรกก่อนปรับ
พลังงาน เนื่องจากผิวแต่ละคนตอบสนองไม่เท่ากัน

หลั งดริปต้องดูแลอย่างไร เพื่อให้โกลว์อยู่นานและปลอดภั ย
ดื่มน้ำ 1.5 ถึง 2 ลิตรใน 24 ชั่วโมงหลังดริป เพื่อช่วยการกระจายสารอาหาร

เลี่ยงแอลกอฮอล์และซาวน่า 24 ชั่วโมงแรก ลดโอกาสเวียนหัวและผิวแห้ ง

ทากันแดดสม่ำเสมอ 2 ข้ อนิ้วมือ วันละ 2 ครั้ ง ผิวที่ได้ รับสารต้ านอนุมูลอิสระจะคงผลนานขึ้นเมื่อเจอแดดน้ อยลง

เพิ่มโปรตีนคุณภาพต่อวันราว 1.2 ถึง 1.6 กรัมต่อน้ำหนักตัวหนึ่งกิโลกรัม หากไม่มีข้ อห้ าม ช่วยซัพพอร์ตโครงสร้ างผิวและ
ภูมิคุ้ มกัน

นัดติดตามผลใน 2 ถึง 4 สัปดาห์ เพื่อปรับสูตร เพิ่มหรือลดองค์ประกอบตามการตอบสนอง

อาการที่อาจพบได้  เช่น ปวดหน่วงตำแหน่งเข็ม ช้ำเล็กน้ อย เวียนหัวเวลาลุกเร็ว หรือรู้ สึ กอุ่นๆ ระหว่างดริป หากมีผื่น หายใจไม่
สะดวก หรือเจ็บแน่นหน้ าอก ต้ องหยุดและให้ แพทย์ตรวจทันที โอกาสเกิดภาวะแพ้ รุนแรงพบได้ น้ อย แต่ต้ องเตรียมพร้ อม

ตั วอย่างเคสที่น่าสนใจ
คุณเอ อายุ 34 ปี  ทำงานสายโฆษณา นอนเฉลี่ย 5 ถึง 6 ชั่วโมง ผิวหมอง คล้ำรอบตา และมีรอยสิวตื้นๆ เราวางแผน Oxygen
Bubble Pore Cleansing เคลียร์คอมิโดน ตามด้ วย Gold Jelly Mask ลดระคายเคือง สัปดาห์ถัดไปยิง Pico Laser แบบ
พลังงานเบา เน้ นโทนผิวและรูขุมขน แล้ วทำ GLOW BOOSTER IV ในวันถัดมา ผลที่คุณเอเล่า คือแต่งหน้ าบางลงครึ่งหนึ่งใน
สัปดาห์แรก ถ่ายงานสตูดิโอโดยไม่ต้ องพึ่งไฮไลต์แรง เห็นความไบรต์เพิ่มราว 20 ถึง 30 เปอร์เซ็นต์ในสายตาเพื่อนร่วมงาน
รอบดวงตาดีขึ้นเมื่อเสริมโปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตาในเดือนถัดมา เธอเว้ นแอลกอฮอล์ 2 สัปดาห์และเพิ่มโปรตีน ทำให้
ผลอยู่ได้ ราวหนึ่งเดือน ก่อนนัดปรับคอร์สยกกระชับด้ วย Ultramax เพื่อคุมโครงหน้ า

https://februaryclinic.com/lifting-and-tightening/
https://februaryclinic.com/lifting-and-tightening/


เปรียบเทียบแบบตรงไปตรงมา ระหว่าง GLOW BOOSTER IV, เมโสหน้าใส,
และ Skin Booster

GLOW BOOSTER IV ทำงานจากภายใน เห็นผลเรื่องความสด เงาผิว และพลังงานรวดเร็ว เหมาะกับคนที่ต้ องการรีเซ็ต
สภาพรวม มีเวลาพักน้ อย ไม่มีรอยเข็มบนหน้ า

เมโสหน้ าใส และ Skin Booster ใส่ตัวยาเข้ าชั้ นผิวโดยตรง เห็นผลชัดเจนเรื่องความชุ่ม รูขุมขน และพื้นผิว แต่ต้ องยอมรับ
จุดแดงเล็กๆ 24 ถึง 72 ชั่วโมง

เมื่อรวมกันอย่างเหมาะสม ดริปช่วยให้ ร่างกายพร้ อมซ่อมแซม ขณะที่เมโสและบูสเตอร์ทำงานจุดต่อจุด บนประสบการณ์
จริง การวางจังหวะ 1 ถึง 2 สัปดาห์เว้ นระหว่างบริการ ทำให้ ผิวไม่เหนื่อยและผลซ้ อนทับได้ ดี

ลูกค้ าสายรีวิ วที่ค้ นคำว่า pico laser ใกล้ ฉัน หรือ pico laser รีวิ ว มักสับสนกับ pico laser ข้ อเสีย ความจริงคือข้ อจำกัดหลักอยู่
ที่ความคาดหวังเกินจริงและการตั้ งพลังงานไม่เหมาะกับสภาพผิว หากแพทย์ประเมินดีและเตรียมผิวอย่างถูกต้ อง ความเสี่ยง
เรื่องระคายเคืองหรือ PIH จะลดลงมาก

ความสบายใจเรื่องความปลอดภั ยและมาตรฐานคลินิก
February Clinic Thonglor ทำงานในกรอบเวชปฏิบัติ มีแพทย์ดูแลในทุกบริการที่เกี่ยวข้ องกับสารทางหลอดเลือด เครื่องมือส
เตอริไลซ์ การคัดกรองผู้ ป่ วย และอุปกรณ์กู้ ชีพพร้ อมใช้  สิ่งที่ผมให้ คะแนนคือการอธิบายข้ อจำกัดอย่างตรงไปตรงมา หากลูกค้ า
แสวงหาผิวขาวซีดเกินจริง ทีมจะปรับความคาดหวังให้ เป็ นผิวโกลว์ สุขภาพดี มากกว่าเร่งผลระยะสั้ น

อย่าลืมว่าคุณภาพการนอน ความเครียด อาหาร และการออกกำลังกายคือฐานของศาสตร์ชะลอวัยและ Wellness การเดรนน้ำ
เหลือง กัวซา หรือครอบแห้ ง ช่วยเรื่องระบบไหลเวียนและความผ่อนคลาย ในคนทำงานนั่งโต๊ะยาวๆ ที่เผชิญออฟฟิศซินโดรม
การปลดล็อกคอ บ่า ไหล่ ทำให้ เลือดไหลเวียนดีขึ้น ผิวตอบสนองต่อการบำรุงได้ มากกว่าเดิม

เรื่ องราคาและการวางงบประมาณอย่างฉลาด
ราคาบริการความงามขึ้นกับตัวยา เครื่องมือ ประสบการณ์ของแพทย์ และบริการหลังทำ คำถามอย่าง pico laser ราคา หรือ
pico laser ราคา เท่า ไหร่ จึงตอบแบบตายตัวไม่ได้  ข้ อแนะนำคือขอดูเครื่องมือที่ใช้  ใบอนุญาตคลินิก ชื่อแพทย์ผู้ ดูแล และ
แผนดูแลหลังทำ ส่วนเมโสหน้ าใส ราคา และคอร์สดริปอย่าง GLOW BOOSTER IV ให้ เทียบจากองค์ประกอบตัวยา ปริมาณต่อ
ครั้ ง และจำนวนครั้ งที่แนะนำในคอร์ส อย่าเทียบแค่ตัวเลขหน้ ากระดาษ

สำหรับผู้ ที่สนใจเลเซอร์กำจัดขน ไม่ว่าจะเลเซอร์ หนวด ผู้ ชาย เลเซอร์ หนวด ผู้ หญิง หรือเลเซอร์ ขน ทั้ ง ตัว ราคาแบบรายครั้ ง
อาจรู้ สึ กสูงกว่าการแว็กซ์ แต่เมื่อคิดระยะยาว 8 ถึง 12 ครั้ ง ผลที่คงที่และผิวเรียบเนียนทำให้ ความคุ้ มค่าเด่นขึ้น โดยเฉพาะคนที่
มีปัญหาขนคุดหรือระคายเคืองจากการโกน

ความคาดหวั งในระยะยาว และวิธีตรวจเช็กความคืบหน้าด้วยตนเอง
อยากให้ ลองถ่ายภาพผิวในแสงธรรมชาติช่วงเช้ า ก่อนเริ่มโปรแกรม แล้ วถ่ายในมุมเดิมทุก 2 สัปดาห์ ภาพถ่ายที่สม่ำเสมอช่วย
ให้ เห็นความเปลี่ยนแปลงจริง โดยเฉพาะความฉ่ำ ความสม่ำเสมอของโทนผิว และรอยดำที่ค่อยๆ จางลง อย่าลืมเช็กความรู้ สึ ก
ในชีวิตประจำวัน เช่น แต่งหน้ าน้ อยลง ล้ างหน้ าสะอาดขึ้น หรือเครื่องสำอางติดทนขึ้น ตัวชี้วัดเล็กๆ เหล่านี้ซื่อสัตย์ต่อผลลัพธ์
มากกว่าความรู้ สึ กชั่วคราวหลังทรีตเมนต์ทันที

สำหรับคนที่ทำ Pico Laser เป็ นหลัก ผมแนะนำจดบันทึกพลังงาน จุดที่ยิ งซ้ำ และปฏิกิริ ยาหลังทำ 24 ถึง 72 ชั่วโมง เพื่อปรับ
ครั้ งถัดไปได้ เหมาะขึ้น และหากสนใจพื้นที่พิเศษอย่าง pico laser ปาก ควรปรึกษาแพทย์เรื่องความไวของเนื้อเยื่อและการดูแล
หลังทำอย่างละเอียด

ทำไม February Clinic Thonglor เหมาะกั บสายผิวโกลว์



ที่นี่ไม่ได้ พึ่งเพียงเครื่องมือแรงๆ แต่คุยกับผิวทั้ งภายในและภายนอก GLOW BOOSTER IV คือแกนกลางที่ช่วยให้ ผิวพร้ อม
ขณะที่โปรแกรมเสริมอย่าง Double Eternal Glow, Oxygen Bubble Pore Cleansing, Gold Jelly Mask, Youth Reborn
Sculpting, Ultramax และโปรแกรมฝ้าจาง Bright Melasmax เติมเต็มช่องว่างที่แต่ละคนมีแตกต่างกัน สุดท้ ายคือการดูแลราย
บุคคลจริง ไม่วิ่งตามเทรนด์จนหลงประเด็น

หากคุณกำลังมองหาคลินิกความงาม ทองหล่อ ที่มองผิวแบบองค์รวม ตั้ งแต่ผิวโกลว์ ผิวใส ไปจนถึงโครงหน้ าและเส้ นขน
February Clinic Thonglor คือหนึ่งในรายชื่อสั้ นๆ ที่ควรนัดปรึกษา ลองเริ่มจากการประเมินผิว วางแผนงาน 6 ถึง 12 สัปดาห์
โดยกำหนดจุดวัดผลที่ชัดเจน เช่น รูขุมขน โทนผิว ความฉ่ำน้ำ และความพึงพอใจเวลาส่องกระจกตอนเช้ า

ผิวที่ดีไม่วิ่ งหนีความจริงเรื่องเวลาและวินัย แต่เมื่อคุณมีทีมที่เข้ าใจสมดุลระหว่างเวชศาสตร์กับความงาม ผลลัพธ์จะค่อยๆ ทบ
ต้ นกลายเป็ นออร่าที่ไม่ยืมใครมา เป็ นออร่าของคุณเอง


