
Ενεργειακά κουφώματα αλουμινίου Αθήνα: Η
επιλογή που αλλάζει το σπίτι σας
Όταν αποφασίζεις να αλλάξεις τα κουφώματα στο σπίτι σου στην Αθήνα, η πρώτη σκέψη
είναι συνήθως η εξοικονόμηση ενέργειας. Και δικαίως. Με την ηλεκτρική ενέργεια να έχει
γίνει είδος πολυτελείας και τα καλοκαίρια να γίνονται πιο ζεστά, ένα καλό σύστημα
κουφωμάτων δεν είναι απλά μια αγορά — είναι επένδυση. Αλλά το θέμα δεν είναι μόνο η
θερμομόνωση. Είναι και η ηχομόνωση, η ασφάλεια και, φυσικά, η αισθητική. Στην Αθήνα,
όπου η ζωή γίνεται σε διαμερίσματα και η ηχορύπανση είναι καθημερινότητα, η σωστή
επιλογή κουφώματος μπορεί να κάνει τεράστια διαφορά.

Εδώ έρχονται τα κουφώματα αλουμινίου Αθήνα και συγκεκριμένα η λύση που προσφέρει η
Fenestral. Δεν μιλάμε για απλά προφίλ αλουμινίου. Μιλάμε για ενεργειακά συστήματα,
σχεδιασμένα να αντέχουν στο χρόνο και να προσφέρουν πραγματική απόδοση. Η εταιρεία
Fenestral, με έδρα την Ελλάδα και πιστοποίηση από την EUROPA, έχει καταφέρει να
συνδυάσει την τεχνογνωσία της ευρωπαϊκής αγοράς με τις τοπικές ανάγκες. Και όταν λέμε
τοπικές ανάγκες, εννοούμε την αθηναϊκή πολυκατοικία, τις αυλές των νοτίων προαστίων,
αλλά και τα νεοκλασικά του κέντρου. fenestral κουφώματα αλουμινίου Αθήνα

https://fenestral.gr/


Γιατί το αλουμίνιο είναι η καλύτερη επιλογή για την Αθήνα
Πολλοί αναρωτιούνται αν το αλουμίνιο είναι καλύτερο από το PVC ή το ξύλο. Η απάντηση
δεν είναι απόλυτη, αλλά για τις συνθήκες της Αθήνας, το αλουμίνιο έχει σαφή
πλεονεκτήματα. Πρώτον, η αντοχή στη διάβρωση. Στην Αθήνα δεν έχουμε θαλάσσιο αέρα
όπως στα νησιά, αλλά η υγρασία στα βόρεια προάστια και η ατμοσφαιρική ρύπανση στο
κέντρο κάνουν ζημιά. Το αλουμίνιο, ειδικά όταν είναι βαμμένο με ηλεκτροστατική βαφή, δεν
σκουριάζει και δεν σαπίζει.

Δεύτερον, η σταθερότητα. Το αλουμίνιο δεν διαστέλλεται και δεν συστέλλεται όσο το PVC,
πράγμα που σημαίνει ότι τα κουφώματα διατηρούν τη στεγανότητά τους για πολλά χρόνια.
Αυτό είναι κρίσιμο όταν έχεις ένα διαμέρισμα που βλέπει νότια και το καλοκαίρι ο ήλιος
χτυπάει από το πρωί μέχρι το βράδυ. Με ένα ποιοτικό σύστημα, η εσωτερική θερμοκρασία
παραμένει σταθερή και οι λογαριασμοί του ρεύματος πέφτουν αισθητά.

Τρίτον, η αισθητική. Τα σύγχρονα fenestral κουφώματα αλουμινίου Αθήνα διατίθενται σε
πολλά χρώματα και φινιρίσματα. Μπορείς να διαλέξεις από λευκό ματ μέχρι ξύλινο ντεκόρ,
και να ταιριάξεις το κούφωμα με το στυλ του σπιτιού σου. Η Fenestral, μάλιστα, δίνει

https://www.youtube.com/watch?v=sVsf-9s8q6Q
https://www.youtube.com/watch?v=sVsf-9s8q6Q


έμφαση στο σχεδιασμό, με λεπτές γραμμές και μεγάλες γυάλινες επιφάνειες που αφήνουν
το φως να μπαίνει άπλετο.

Τι κάνει ένα ενεργειακό κούφωμα να αξίζει τα λεφτά του
Δεν είναι όλα τα κουφώματα ίδια. Η αγορά είναι γεμάτη φτηνές λύσεις που υπόσχονται
πολλά αλλά στην πράξη απογοητεύουν. Για να θεωρείται ένα κούφωμα πραγματικά
ενεργειακό, πρέπει να διαθέτει θερμοδιακοπή. Αυτό σημαίνει ότι το προφίλ αλουμινίου
έχει ένα ειδικό πλαστικό ή πολυαμιδικό ένθετο που σταματά τη μεταφορά θερμότητας από
την εξωτερική πλευρά στην εσωτερική. Χωρίς θερμοδιακοπή, ακόμα και το καλύτερο τζάμι
δεν θα σου προσφέρει την απόδοση που περιμένεις.

Επιπλέον, η τοποθέτηση παίζει καθοριστικό ρόλο. Μπορείς να αγοράσεις το καλύτερο
κούφωμα της αγοράς, αν η τοποθέτηση είναι κακή, η μόνωση θα είναι ανύπαρκτη. Η



Fenestral το γνωρίζει αυτό καλά και προσφέρει ολοκληρωμένες υπηρεσίες τοποθέτησης,
με έμφαση στις λεπτομέρειες: αφρός πολυουρεθάνης, στεγανωτικές ταινίες, σωστή κλίση
για την απορροή του νερού. Όλα αυτά κάνουν τη διαφορά.

Τέλος, τα τζάμια. Ένα ενεργειακό κούφωμα δεν είναι τίποτα χωρίς ένα καλό τζάμι. Τα διπλά
ή τριπλά τζάμια με επίστρωση low-e και γέμιση αργού είναι η βάση. Στην Αθήνα, όπου οι
χειμώνες είναι σχετικά ήπιοι αλλά τα καλοκαίρια καυτά, ένα τζάμι με υψηλό συντελεστή
ηλιακού κέρδους (g-value) μπορεί να μειώσει την ανάγκη για κλιματισμό. Η επιλογή του
σωστού τζαμιού είναι κάτι που οι ειδικοί της Fenestral συζητούν μαζί σου πριν την
παραγγελία, για να βρουν την καλύτερη λύση για τον προσανατολισμό του σπιτιού σου.

Η εμπειρία μου με την αναζήτηση κουφωμάτων στην Αθήνα
Πριν λίγα χρόνια, χρειάστηκε να αλλάξω τα κουφώματα στο διαμέρισμά μου στην Κυψέλη.
Είχα διαβάσει πολλά, είχα ρωτήσει φίλους και γνωστούς. Τελικά, κατέληξα ότι ήθελα
αλουμίνιο, γιατί το ξύλο είχε αρχίσει να σαπίζει και το PVC δεν μου άρεσε αισθητικά.
Άρχισα να ψάχνω εταιρείες. Πολλές από αυτές είχαν καλές κριτικές, αλλά λίγες μπόρεσαν
να μου εξηγήσουν με σαφήνεια τι ακριβώς θα πάρω. Κάποιοι μου έλεγαν "είναι ενεργειακό"
χωρίς να μπορούν να μου δείξουν πιστοποιητικά.



Εκείνη την περίοδο βρήκα την Fenestral. Αυτό που μου έκανε εντύπωση ήταν ότι ο τεχνικός
που ήρθε για επιμέτρηση είχε μαζί του δείγματα προφίλ και τζαμιών, και μου εξήγησε με
όρους που καταλάβαινα τι σημαίνει θερμοδιακοπή, τι σημαίνει συντελεστής U, και πώς αυτό
θα επηρεάσει την καθημερινότητά μου. Δεν μου υποσχέθηκε θαύματα, αλλά μου είπε την
αλήθεια: με καλά κουφώματα και σωστή τοποθέτηση, η εξοικονόμηση θα είναι αισθητή,
αλλά δεν θα γίνει το σπίτι μου παθητικό. Αυτή η ειλικρίνεια με κέρδισε.

Τελικά, επέλεξα fenestral κουφώματα αλουμινίου Αθήνα και η εμπειρία ήταν πολύ καλή. Η
τοποθέτηση κράτησε δύο μέρες, χωρίς φασαρία, και από τότε το σπίτι είναι πιο ζεστό τον
χειμώνα, πιο δροσερό το καλοκαίρι. Και, σημαντικό, ο θόρυβος από τον δρόμο μειώθηκε
αισθητά. Δεν περίμενα ότι η ηχομόνωση θα ήταν τόσο καλή, αλλά η διαφορά είναι ξεκάθαρη.

Πρακτικές συμβουλές για την επιλογή κουφωμάτων
Μέτρησε σωστά: Μην εμπιστεύεσαι πρόχειρες μετρήσεις. Ένα κούφωμα που δεν
εφαρμόζει σωστά θα έχει κενά και θα χάνει ενέργεια. Ζήτα από τον τεχνικό να
μετρήσει με ακρίβεια και να λάβει υπόψη τις κλίσεις του τοίχου.

Έλεγξε την πιστοποίηση: Ρώτα αν το σύστημα έχει πιστοποίηση από φορέα όπως
η EUROPA. Αυτό είναι εγγύηση ότι το προφίλ και η κατασκευή πληρούν διεθνή
πρότυπα.

Μην παραβλέπεις τα εξαρτήματα: Οι μεντεσέδες, οι κλειδαριές και τα λάστιχα
είναι εξίσου σημαντικά με το προφίλ. Ζήτα ποιοτικά εξαρτήματα, όπως αυτά που
χρησιμοποιεί η Fenestral, για να αποφύγεις μελλοντικές φθορές.

Σκέψου την ασφάλεια: Τα κουφώματα αλουμινίου είναι ανθεκτικά, αλλά μπορείς να
προσθέσεις και ρολά ασφαλείας ή τζάμια ασφαλείας για περισσότερη προστασία,
ειδικά αν μένεις σε ισόγειο.

Γιατί να εμπιστευτείς μια ελληνική εταιρεία
Η Fenestral είναι ελληνική εταιρεία, και αυτό έχει σημασία. Δεν είναι μόνο η υποστήριξη της
τοπικής οικονομίας. Είναι ότι γνωρίζει την αγορά, τα υλικά που διατίθενται, τις καιρικές
συνθήκες. Η ομάδα της μπορεί να έρθει στο σπίτι σου, να δει την κατάσταση και να
προτείνει λύσεις που ταιριάζουν ακριβώς σε εσένα. Αυτή η εξατομικευμένη προσέγγιση
είναι σπάνια σε έναν κλάδο όπου πολλές εταιρείες λειτουργούν με μαζικές λύσεις.

Επιπλέον, η Fenestral έχει διεθνή παρουσία, πράγμα που σημαίνει ότι χρησιμοποιεί
τεχνογνωσία και υλικά που ανταγωνίζονται τα καλύτερα της Ευρώπης. Τα fenestral
κουφώματα αλουμινίου Αθήνα δεν είναι απλά ένα τοπικό προϊόν — είναι μια λύση που έχει
δοκιμαστεί και σε άλλες αγορές, με υψηλές απαιτήσεις.



Στο τέλος της ημέρας, η επιλογή κουφωμάτων είναι μια απόφαση που θα επηρεάσει την
ποιότητα ζωής σου για τα επόμενα 20-30 χρόνια. Αξίζει να αφιερώσεις χρόνο, να κάνεις
έρευνα και να επιλέξεις μια εταιρεία που σέβεται τη δουλειά της. Η Fenestral, με την
εμπειρία της και τη δέσμευσή της στην ποιότητα, είναι μια τέτοια επιλογή.

Follow Fenestral on Facebook Instagram YouTube Pinterest

https://www.facebook.com/fenestral/
https://www.instagram.com/fenestral/
https://www.youtube.com/channel/UCSgkgI-W1fKf3-ATCyRLJBw
https://gr.pinterest.com/fenestral/

