Wer in Deutschland medizinisches Cannabis auf Rezept benétigt, steht heutzutage vor der Wahl: Soll ich das
Cannabis-Rezept anfragen und die Medizin vor Ort in der Apotheke abholen oder lieber bequem nach Hause

liefern lassen? Beide Optionen haben ihre Vor- und Nachteile — besonders was die Schnelligkeit betrifft.

In diesem Beitrag erkunden wir den gesamten Ablauf vom Anfragen eines Cannabis-Rezepts Uber Telemedizin bis
hin zur Einlésung bei Abholung in Karlsruhe oder Lieferung. AuBerdem schauen wir uns an, wie sich die

Produktwahl und aktuelle Verfligbarkeiten auf den Prozess auswirken.

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis in Deutschland: So lauft es ab

Dank Telemedizin ist es mittlerweile deutlich einfacher geworden, ein giiltiges Rezept flir medizinisches Cannabis zu

erhalten. Der typische 3-Schritte-Prozess sieht folgendermal3en aus:

1. Auswahl: Sie suchen auf der Webseite eines Telemedizin-Anbieters das passende medizinische Cannabis-

Produkt aus, das Ihren BedUrfnissen entspricht.

2. Fragebogen: Sie fiillen online einen ausfiihrlichen medizinischen Fragebogen aus, der von spezialisierten

Arzten gepriift wird.

3. Einlésung: Nach Rezeptgenehmigung kdnnen Sie Ihr Rezept entweder in einer Apotheke vor Ort abholen

oder sich die Bestellung liefern lassen.
lukas-blueten.de

Diese Vorgehensweise ist in Deutschland zuldssig und etabliert sich zunehmend, vor allem weil der Zugang zu

spezialisierten Arzten und Apotheken dadurch erleichtert wird.

Warum Telemedizin fiir medizinisches Cannabis sinnvoll ist

® Keine langen Arztbesuche vor Ort nétig

* Zugang zu spezialisierten Arzten bundesweit

* Transparente und schnelle Bearbeitung der Anfrage

* Einfache Ubersicht iber Produkte und Verfiigbarkeiten

* Option zur Abholung oder Lieferung frei wahlbar

Produktwahl und Verfiigbarkeit - Uber 500 Cannabis-Produkte online
finden

Einer der ersten Schritte bei der Telemedizin-Anfrage ist die Produktauswahl. Telemedizin-Anbieter und Apotheken
bieten haufig eine umfangreiche Produkte-Seite oder einen Live-Bestand an, auf dem Kunden sehen kdnnen,

welche Cannabis-Produkte aktuell verfligbar sind.
Das Sortiment umfasst im Schnitt Gber 500 verschiedene Produkte:

® Bllten unterschiedlicher Sorten und Starken
e Ole und Tinkturen

* Kapseln

* Verdampferzubehor

e Hilfsmittel und Zubehor


https://lukas-blueten.de/anbindungen/releaf

Der Live-Bestand stellt sicher, dass Sie nur Produkte auswahlen, die kurzfristig lieferbar oder abholbereit sind. So

vermeiden Sie unnétige Wartezeiten im weiteren Prozess.

Wie lauft die Rezeptanfrage konkret ab?
Um ein Cannabis-Rezept anzufragen, gehen Sie am besten wie folgt vor:

1. Besuchen Sie die Webseite eines Telemedizin-Anbieters. Dort finden Sie auf der Startseite oder einem
Menlpunkt wie ,Cannabis-Rezept anfragen” alle relevanten Informationen und den Zugang zum
Produktkatalog.

2. Wahlen Sie lhr gewiinschtes Produkt aus dem Live-Bestand oder der Produkte-Seite aus. Achtung:

Prifen Sie die Verflgbarkeit, da sich der Bestand standig andert.

3. Starten Sie den Fragebogen-Prozess. Sie geben medizinische Daten ein und beantworten arztliche Fragen

zum Leidensbild.

4. Warten Sie auf die arztliche Priifung und Rezeptausstellung. In der Regel dauert dies wenige Stunden bis

maximal 1-2 Werktage.

5. Sie erhalten das Rezept digital oder als Papierformular. Jetzt entscheiden Sie, ob Sie es in der Apotheke

abholen oder sich direkt nach Hause liefern lassen mochten.

Abholung in Karlsruhe vs. Lieferung nach Hause - was ist schneller?

Der zentrale Unterschied zwischen den beiden Optionen liegt beim letzten Schritt — der Rezept-Einlosung. Wir

schauen uns die beiden Varianten mit ihren Zeitrahmen genauer an.

Option 1: Abholung in der Apotheke Karlsruhe

Wenn Sie sich fur die Abholung in Karlsruhe entscheiden, lauft es so ab:

1. Sie erhalten das Rezept per Telemedizin-Anbieter oder Post.

2. Sie konnen das Rezept innerhalb der Offnungszeiten direkt in der Apotheke vorlegen. Die meisten

Apotheken im Stadtgebiet Karlsruhe haben werktags Offnungszeiten von ca. 08:00 bis 18:30 Uhr.

3. Auf Grundlage des Live-Bestands ist lhr Produkt meist sofort verfiigbar. \Wenn nicht, bestellt die

Apotheke es in der Regel innerhalb von 1-2 Werktagen nach.

4. Sie holen lhr medizinisches Cannabis zeitnah ab.

Wie schnell geht die Abholung?



Online-Rezept erhalten: bis zu 2 Werktage

Apotheken-Offnungszeiten: werktags 08:00-18:30 Uhr

Produkt ab Lager: Abholung meist am selben Tag oder spatestens nachsten Werktag

Produkt wird bestellt: zusatzlich 1-2 Werktage Wartezeit

Fallt das Rezept also auf einen Werktag und ist die gewiinschte Ware vorratig, kann die Abholung theoretisch noch

am gleichen Tag erfolgen.

Option 2: Lieferung nach Hause
Bei der Lieferung ist der Prozess etwas komplexer:
1. Sie geben die Lieferadresse beim Telemedizin-Anbieter oder der kooperierenden Versandapotheke
an.
2. Das Rezept wird digital iibermittelt und die Bestellung vom Versand bearbeitet.
3. Das Paket wird je nach Versanddienstleister innerhalb von 1-3 Werktagen zugestellt.
4. Sie miissen das Paket in der Regel personlich entgegennehmen. Einige Anbieter bieten auch Express-
Lieferungen an.

Lieferzeiten im Uberblick:

® Rezepteingang und Prifung: bis zu 2 Werktage
® Versanddauer: 1-3 Werktage (Standard)
® Expressversand kann 24 Stunden verkirzen, ist aber meist teurer

Produktverfiigbarkeit spielt auch hier eine Rolle. Wenn das Produkt nicht auf Lager ist, verlangert sich die
Lieferzeit entsprechend.

Vergleichstabelle: Abholung vs. Lieferung

Kriterium Abholung in Karlsruhe Lieferung nach Hause Geschwindigkeit bei Lagerware innerhalb des gleichen
Werktags oder spatestens nachsten Tag 1-3 Werktage Versand plus Bearbeitung Geschwindigkeit bei
Nichtlagerware 1-2 Werktage bis Nachlieferung dann Abholung zusétzliche 1-3 Tage fiir Nachlieferung plus



Versand Flexibilitdt abhangig von Apotheken-Offnungszeiten und persénlichem Zeitplan keine Ortsgebundenheit,
Lieferung nach Hause Zustellbarkeit sofort bei eigener Anreise Empfang erforderlich, ggf. Verzogerung bei

Abwesenheit Zusatzliche Kosten in der Regel keine Versandgebiihren je nach Anbieter

Fazit: Welche Option ist schneller?

Wenn es |hnen vor allem auf Schnelligkeit ankommt, ist die Abholung in der Apotheke Karlsruhe meist
schneller. Vorausgesetzt, das Produkt ist vorrdtig und Sie konnen kurzfristig in die Apotheke gehen, ist das

Cannabis oft noch am selben Werktag verfiigbar.

Die Lieferung nach Hause ist komfortabel, aber durch die zusatzliche Versandzeit und mdgliche

Empfangsprobleme dauert es in der Regel langer — mindestens 2 bis 4 Werktage ab Rezeptfreigabe.

Wichtig ist auBerdem, friihzeitig die Produktverfligbarkeit Gber den Live-Bestand und die Telemedizin-Anbieter-

Seite zu prifen. Das reduziert unerwartete Wartezeiten.

Tipps fiir reibungslosen Ablauf bei cannabis rezept anfragen und
einlosen

* Schritt 1: Nutzen Sie die Telemedizin fir schnelle und bequeme Rezeptanfrage.
e Schritt 2: Priifen Sie vorab die verfiigbaren medizinischen Cannabis-Produkte Giber den Live-Bestand.

¢ Schritt 3: Entscheiden Sie sich friihzeitig flir Abholung oder Lieferung — und planen Sie entsprechend Ihrer

zeitlichen Mdglichkeiten.
* Schritt 4: Beachten Sie Offnungszeiten der Apotheken in Karlsruhe, wenn Sie Abholung wahlen.

¢ Schritt 5: Informieren Sie sich tGber Versandkosten und Lieferbedingungen bei der Lieferung.

Weiterfiihrende Links

¢ Telemedizin-Anbieter-Seite fir medizinisches Cannabis

® Live-Bestand / Produkte-Seite Apotheke Karlsruhe

Wer den Ablauf vom cannabis rezept anfragen bis zur rezept einlésung kennt, kann gezielt die beste Option

auswahlen und vermeidet unnotige Wartezeiten.

Bei Fragen konnen Sie sich jederzeit an Ihre Apotheke vor Ort in Karlsruhe oder an den Telemedizin-Anbieter

wenden - so lduft es ab mit IThrem medizinischen Cannabis!






