
Κάθε βούλωμα έχει την ιστορία του. Ένα ντουζάκι με άφθονο σαμπουάν και λίγες τρίχες που περνούν στο
σιφόνι. Ένα τηγάνι με λάδι που ξεπλένεται βιαστικά. Ένας μικρός που πετάει ένα μωρομάντηλο στη λεκάνη
επειδή “μοιάζει με χαρτί”. Δεν υπάρχει μαγικό φίλτρο που ακυρώνει τη φυσική ροή της βαρύτητας και τη
χημεία των λιπών, υπάρχει όμως μεθοδική συντήρηση αποχετεύσεων που μειώνει δραστικά τις πιθανότητες
να ξαναβουλώσει ποτέ. Όχι θεωρίες, αλλά ρουτίνα, σωστά εργαλεία και έγκαιρη παρέμβαση.

Ως τεχνικός που έχει δει από κοντά από απλά μπλοκαρίσματα μέχρι «τσιμεντοποίηση» λίπους στα κεντρικά,
πιστεύω πως μια καλή πρόληψη αρχίζει από τη διάγνωση: τι ρίχνεται, πού πηγαίνει, με τι κλίση και σε τι
διάμετρο. Αν αυτά συνδυαστούν με προγραμματισμένη φροντίδα και στοιχειώδη εκπαίδευση των χρηστών, η
αποχέτευση λειτουργεί αθόρυβα για χρόνια.

Γιατί βουλώνουν οι αποχετεύσεις, πραγματικά
Οι σωληνώσεις δεν βουλώνουν από τύχη. Συγκεκριμένοι μηχανισμοί δημιουργούν στενώσεις και εμπλοκές.
Στην κουζίνα, το λίπος είναι ο βασιλιάς των προβλημάτων. Όταν το ζεστό λάδι κρυώσει μέσα σε έναν σωλήνα
Φforty ή Φ50, στερεοποιείται και παγιδεύει ψίχουλα, άμμο από λαχανικά, μικρά κόκκαλα. Σε 2 με 6 μήνες
σχηματίζεται πορώδης κρούστα, και αργότερα συμπαγές «δαχτυλίδι» που μειώνει τη διατομή.

Στο μπάνιο, τρίχες, σαπούνι και άλατα δημιουργούν «κορδόνια» μέσα στο σιφόνι. Έχω τραβήξει πηνία τριχών
μήκους 40 εκατοστών από καμπύλες κάτω από ντουζιέρες που είχαν να ανοιχτούν χρόνια. Στη λεκάνη, τα
μωρομάντηλα και τα υγρά μαντηλάκια «για αποχέτευση» είναι ο πιο ύπουλος εχθρός. Διαλύονται αργά,
μπλέκονται μεταξύ τους και σχηματίζουν συσσωματώματα, ειδικά στα παλιά πήλινα ή μαντεμένια δίκτυα με
ανωμαλίες εσωτερικά.

Υπάρχει και η γεωμετρία. Λάθος κλίση, υπερβολικά μακριές οριζόντιες διαδρομές χωρίς καθαριστικά φρεάτια,
διακλαδώσεις σε οξείες γωνίες, ακόμη και «κρεμάσματα» λόγω καθίζησης. Σε τέτοια σημεία, το νερό χάνει
ταχύτητα, αφήνει στερεά και στήνεται το σκηνικό για φράξιμο.

Τέλος, το νερό. Σε περιοχές με σκληρό νερό, το ανθρακικό ασβέστιο επικαθίζει. Συνδυασμένο με σαπουνάδες,
στενεύει το πέρασμα. Το αποτέλεσμα δεν φαίνεται σε μήνες, αλλά σε χρόνια: μειωμένη απορροή, κακοσμία,
συχνές μικροφραγές.

Το πλαίσιο ενός προγράμματος πρόληψης
Πρόληψη δεν σημαίνει μόνο να ρίχνουμε ζεστό νερό μια φορά την εβδομάδα. Ένα σοβαρό πρόγραμμα
συντήρησης αποχετεύσεων περιλαμβάνει τρία στρώματα δράσης: καθημερινή χρήση με προσοχή, μηνιαίες
έως τριμηνιαίες ρουτίνες καθαρισμού, αποφρακτική Πειραιάς και ετήσιο επαγγελματικό έλεγχο. Ο σκοπός
δεν είναι να εξαλείψουμε κάθε πιθανότητα, αλλά να σπάσουμε τον κύκλο που οδηγεί από μικρές εναποθέσεις
σε πλήρες φράξιμο. Σε κατοικίες αυτό σημαίνει κυρίως παιδεία στους χρήστες. Σε επαγγελματικούς χώρους,
όπως εστιατόρια και μικρά ξενοδοχεία, σημαίνει οργανωμένο πρόγραμμα με καταγραφή και τακτικά service
με αποφρακτικό πιεστικό.

Οι παρεμβάσεις πρέπει να είναι όσο γίνεται ήπιες στις σωληνώσεις. Καυστικά σκευάσματα βλάπτουν, ιδίως σε
PVC και σε παλιές ενώσεις. Οι σωστοί επαγγελματίες αποφεύγουν το χημικό «σοκ», επιλέγουν μηχανικό
καθαρισμό με ελατήρια, υδροβολή και, όταν χρειάζεται, βιολογικά ένζυμα που τρώνε λίπη σταθερά. Η
Αποφρακτική Αναγνώστου, όπως και άλλα έμπειρα αποφράξεις συνεργεία, έχουν εξοπλισμό για κάθε
διάμετρο, από κουζίνα Φforty μέχρι κεντρικό Φa hundred and sixty, καθώς και κάμερες επιθεώρησης για να
βλέπουμε τι γίνεται μέσα χωρίς υποθέσεις.

http://www.thefreedictionary.com/%CE%B1%CF%80%CE%BF%CF%86%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%20%CE%A0%CE%B5%CE%B9%CF%81%CE%B1%CE%B9%CE%AC%CF%82


Κουζίνα: ο κρίσιμος τομέας
Οι αποφράξεις κουζίνας είναι οι πιο συχνές κλήσεις. Τα λάδια και οι οργανικές ύλες κολλάνε παντού. Η πιο
απλή κίνηση που αποτρέπει 7 στις 10 φραγές είναι να μην ρίχνουμε ποτέ λάδι και τηγανόζουμα στον
νεροχύτη. Συλλογή σε μπουκάλι, ψύξη και ανακύκλωση, ή σε κατάλληλο δοχείο για τα σκουπίδια. Επίσης, ένα
μεταλλικό φίλτρο σιφονιού που συγκρατεί ψίχουλα και κομμάτια φαγητού, καθαρισμένο καθημερινά, κάνει
τεράστια διαφορά.

Το σιφόνι χρειάζεται λύσιμο και καθαρισμό. Σε μια κατοικία, κάθε 3 με 6 μήνες είναι λογικό διάστημα.
Βγάζουμε τη γωνία-νεροπαγίδα, συλλέγουμε τα υπολείμματα, πλένουμε με ζεστό νερό, επανατοποθετούμε
σωστά τις φλάντζες. Όταν υπάρχουν παλιές φλάντζες που στάζουν, αντικατάσταση με ποιοτικά λάστιχα.

Στις πολυκατοικίες, συναντώ συχνά λάθος κλίσεις ή οριζόντια τμήματα χωρίς φρεάτιο καθαρισμού. Εκεί
χρειάζεται προληπτικός μηχανικός καθαρισμός ανά 6 με 12 μήνες από αποφράξεις εταιρείες με εξοπλισμό
ελατηρίων και υδροβολής. Με τη σωστή ρύθμιση του αποφράξεις πιεστικο, καθαρίζεται η εσωτερική
επιφάνεια, όχι μόνο η άμεση βούλωση. Έχω δει διαφορά στην παροχή νερού να διπλασιάζεται μετά από
πλήρη υδροκαθαρισμό σε σωληνώσεις με ιστορικό λιπών.

Μπάνιο: τρίχες, σαπούνια, άλατα
Οι αποφράξεις μπάνιου προκύπτουν κυρίως από τρίχες. Το απλό καπάκι-σχάρα με λεπτή πλέξη στον νιπτήρα
και στη ντουζιέρα συγκρατεί το 80% των προβλημάτων. Καθημερινό άδειασμα, εβδομαδιαίο ξέπλυμα με ζεστό
νερό. Ορισμένα απορρυπαντικά αφήνουν φιλμ που βοηθά τα άλατα να κολλάνε, οπότε αντισταθμίζουμε με
περιοδική εφαρμογή ξυδιού ή κιτρικού οξέος, όχι στην τύχη, αλλά με μέτρο. Ρίχνουμε μισό λίτρο ζεστού
νερού, έπειτα ένα φλιτζάνι ξύδι, αφήνουμε 30 λεπτά, και ακόμη μισό λίτρο ζεστό νερό. Αν η περιοχή έχει πολύ
σκληρό νερό, επαναλαμβάνουμε κάθε three με four εβδομάδες. Αυτή η ήπια αγωγή αποδομεί τα ανθρακικά
χωρίς να πληγώνει τις φλάντζες.

Κακοσμία από το σιφόνι συνήθως σημαίνει είτε ότι έχει στεγνώσει η νεροπαγίδα, είτε ότι οργανικά κατάλοιπα
σαπίζουν. Σε μπάνια που δεν χρησιμοποιούνται συχνά, ρίχνουμε ένα ποτήρι νερό κάθε εβδομάδα σε κάθε
σιφόνι για να «σφραγιστεί» η παγίδα. Αν η μυρωδιά επιμένει, μπορεί να υπάρχει εξαερισμός ανεπαρκής ή
υποπίεση που αδειάζει τις παγίδες όταν τραβάει η λεκάνη. Τότε απαιτείται τεχνικός έλεγχος στο δίκτυο
εξαερισμού.

Η λεκάνη είναι ξεχωριστή ιστορία. Μόνο χαρτί υγείας και ό,τι παράγει το ανθρώπινο σώμα. Τίποτα άλλο. Όχι
μαντηλάκια, όχι μπατονέτες, όχι σερβιέτες, όχι άμμους γάτας. Τα μωρομάντηλα που «διαλύονται» είναι μύθος
στην πράξη. Σε κάθε σοβαρό μπλοκάρισμα λεκάνης, βρίσκουμε τέτοια πανάκια τυλιγμένα σε κόμπο γύρω από
ανωμαλίες του σωλήνα. Αν είναι απαραίτητα, τότε ο κάδος είναι η μοναδική σωστή διαδρομή.

Πλάνο συντήρησης για κατοικίες: τι κάνουμε και πότε
Δεν χρειάζεται να γίνει κανείς τεχνικός. Χρειάζεται πρόγραμμα που δεν ξεχνιέται και δύο τρία εργαλεία.
Κρατάμε ένα μικρό ημερολόγιο, ακόμη και στο κινητό, με επαναλήψεις. Σε τυπικό διαμέρισμα με three χρήστες,
ένα λογικό πλάνο είναι το ακόλουθο:

Καθημερινά: καθάρισμα φίλτρων νεροχύτη και ντουζιέρας. Απόρριψη λαδιών μόνο σε δοχεία, ποτέ στον
νεροχύτη. Τριπλό ξέπλυμα σκευών με χαρτί πριν το πλύσιμο, για να μειωθούν τα λίπη στον σωλήνα.

Κάθε 2 εβδομάδες: ζεστό νερό στον νεροχύτη της κουζίνας, 4 με 5 λίτρα, όχι βραστό που μπορεί να
στραβώσει PVC, αλλά αρκετά ζεστό από βραστήρα με προσθήκη κρύου ώστε να είναι περίπου 60 με 70°C.
Στο μπάνιο, εφαρμογή ήπιας απολάτωσης με ξύδι, όπως περιγράφηκε.



Κάθε three με 6 μήνες: λύσιμο και καθαρισμός σιφωνιών κουζίνας και νιπτήρα. Έλεγχος φλαντζών. Αν
εμφανιστεί γλοιώδης μάζα, την αφαιρούμε μηχανικά και ξεπλένουμε. Καθαρισμός σιφωνιού δαπέδου στο
μπάνιο, αναρρόφηση νερού και λάσπης αν υπάρχει, επαναπλήρωση με καθαρό νερό.

Ετησίως: κλήση επαγγελματία για υδροβολή στον κεντρικό κατακόρυφο ή στο οριζόντιο τμήμα της
κουζίνας, αν το κτίριο έχει ιστορικό φραγών. Κατά προτίμηση πριν από περιόδους έντονης χρήσης, όπως
γιορτές.

Το πλάνο αυτό είναι απλό και λειτουργεί. Ο ρυθμός μπορεί να πυκνώσει σε οικογένειες με πολλά άτομα ή με
κατοικίδια που ρίχνουν τρίχα.

Επαγγελματικοί χώροι: κουζίνες, καφέ, μικρά ξενοδοχεία
Εκεί το παιχνίδι αλλάζει. Τα φορτία λίπους πολλαπλασιάζονται και οι νόμιμες προδιαγραφές προβλέπουν
λιποσυλλέκτες. Εφόσον υπάρχει λιποσυλλέκτης, απαιτείται τακτικό άδειασμα και καθαρισμός. Όταν ο
λιποσυλλέκτης δεν συντηρείται, γίνεται μόνιμη εστία κακοσμίας και πηγή φραγών στο downstream δίκτυο.
Στην πράξη, προτείνω μηνιαία ή διμηνιαία συντήρηση, ανάλογα με τον όγκο παραγωγής. Τα αποφράξεις
συνεργεία με εμπειρία σε επαγγελματικά δίκτυα οργανώνουν πρόγραμμα με σταθερές επισκέψεις και παροχή
δελτίου εργασιών. Στην κουζίνα, κλείνουμε την ημέρα με ζεστό νερό και ήπιο απορρυπαντικό που βοηθά να
διαλυθούν επιφανειακά λίπη, αλλά δεν το παρακάνουμε για να αποφύγουμε αφρισμό στη σωλήνωση.

Το αποφράξεις πιεστικο, σωστά ρυθμισμένο, καθαρίζει τις σωληνώσεις χωρίς βία. Σπρέι κεφαλών που
περιστρέφονται και ρίχνουν νερό υπό γωνία, αποκολλούν λίπη και βιοφίλμ. Ο τεχνικός κοιτάζει κλίσεις,
εντοπίζει «κρεμάσματα» με κάμερα και προτείνει διορθώσεις, ακόμη και μικρές ανακλίσεις που κάνουν
τεράστια διαφορά.

Σε μικρά καταλύματα, το πρόβλημα είναι η κακή χρήση από φιλοξενούμενους. Η λύση είναι διπλή: ενημέρωση
με ευγενικά, σαφή μηνύματα στα μπάνια για το τι δεν ρίχνουμε, και προληπτική συντήρηση πριν και μετά την
υψηλή σεζόν. Όταν το τηλέφωνο γράφει Αποφράξεις 24 ώρες, ξέρεις ότι η κλήση μπορεί να έρθει τα
ξημερώματα του Σαββάτου. Καλύτερα να προλάβεις.

Όταν το DIY έχει όρια
Υπάρχει η παγίδα του εύκολου χημικού καθαριστικού. Ναι, πολλές φορές ανοίγει ένα ήπιο φράξιμο. Όμως, τα
ισχυρά καυστικά μπορούν να φθείρουν πλαστικές σωληνώσεις, να προκαλέσουν θερμικά σοκ ή να
παγιδευτούν σε σημεία και να καίνε επί ώρες. Προσωπικά τα χρησιμοποιώ μόνο σε ελεγχόμενα περιβάλλοντα
και με πλήρη γνώση του υλικού. Για οικιακούς χρήστες, η ασφάλεια και η μακροζωία του δικτύου
υπερισχύουν. Μηχανικά μέσα, όπως το απλό ελατήριο-καλώδιο με χειρολαβή για σιφόνια, κάνουν δουλειά
χωρίς ρίσκο.

Υπάρχουν σημάδια που λένε ότι ήρθε η ώρα για επαγγελματία. Συχνό γουργούρισμα από μακριά, νερά που
επιστρέφουν από άλλο σημείο όταν ανοίγουμε μία βρύση, έντονη κακοσμία που επιμένει, επανάληψη
φραξίματος στο ίδιο σημείο μέσα σε εβδομάδες. Αυτά δείχνουν δομικό πρόβλημα, όχι απλή «μπάλα» τριχών.

Κακοσμία: διάγνωση και στόχευση
Η μυρωδιά έχει πηγές. Αν έρχεται από το σιφόνι, συνήθως είναι οργανικά που σαπίζουν. Αν έρχεται από την
υπερχείλιση του νιπτήρα, μαζεύεται γλίτσα εκεί. Ένα λεπτό βουρτσάκι και ήπιο απορρυπαντικό καθαρίζουν.
Αν η μυρωδιά θυμίζει αποχέτευση σε όλο το μπάνιο, ελέγχουμε τις Π-παγίδες: μήπως στεγνώνουν; Μήπως
υπάρχει διαρροή σε φλάντζες; Αν μυρίζει στο πλυντήριο, καθάρισμα σιφωνιού τροφοδοσίας και έλεγχος



σωλήνα απορροής, που πολλές φορές «κάθεται» μέσα στον σωλήνα χωρίς αεροστεγές πέρασμα και φέρνει
οσμές.

Σε παλιά κτίρια, συναντώ άτυπα pass που παρακάμπτουν παγίδες. Εκεί, χρειάζεται τεχνική παρέμβαση. Δεν
υπάρχει άρωμα που να σώσει μια λάθος υδραυλική σύνδεση. Με μια ενδοσκοπική κάμερα, εντοπίζουμε σε
λίγα λεπτά τι ακριβώς συμβαίνει.

Μύθοι και πραγματικότητα
Ο ζεματιστός βραστήρας ρίχνει όλα τα λίπη. Μέχρι ένα σημείο. Το ζεστό νερό ρευστοποιεί λίπος προσωρινά,
αλλά αν πιο κάτω υπάρχει κρύος, αργός σωλήνας, το λίπος θα στερεοποιηθεί εκεί. Θέλει συνεχές, μεγάλο
ύδατοφορτίο ή υδροβολή.

Η κόκα κόλα καθαρίζει τα πάντα. Το φωσφορικό οξύ έχει κάποια δράση σε άλατα, αλλά σε πρακτικό επίπεδο,
απλώς κολλάει ζάχαρη στις σωληνώσεις. Αχρείαστο.

Τα ένζυμα λύνουν τα πάντα. Τα βιολογικά ένζυμα βοηθούν να διασπαστούν λίπη, αλλά θέλουν σταθερότητα,
θερμοκρασία και χρόνο. Δεν είναι εργαλείο για επείγουσα απόφραξη, είναι εργαλείο συντήρησης. Σε λάθος
χρήση, μηδενικό αποτέλεσμα.

Η ηλεκτρική σπείρα είναι επικίνδυνη. Εξαρτάται από το ποιος τη χειρίζεται. Στα χέρια άπειρου, μπορεί να
τραυματίσει σωλήνες, ειδικά χυτοσίδηρο με εσωτερική οξείδωση. Στα χέρια ειδικού, είναι ακριβές εργαλείο.

Όταν τα προβλήματα επιστρέφουν: ψάχνουμε την αιτία
Επαναλαμβανόμενα μπλοκαρίσματα στο ίδιο σημείο δείχνουν κατασκευαστικό θέμα. Σε διαμερίσματα, συχνή
παγίδα είναι η παρατεταμένη οριζόντια διαδρομή της κουζίνας μέχρι το κεντρικό. Αν υπάρχει «κρέμασμα»
five με 10 χιλιοστών στο μέσο, τα στερεά κάθονται. Η λύση δεν είναι να κάνουμε αποφράξεις κάθε τρεις μήνες,
αλλά συντήρηση αποχετεύσεων Πειραιάς να αποκαταστήσουμε την κλίση ή να τοποθετήσουμε ενδιάμεσο
φρεάτιο καθαρισμού. Άλλη συχνή αιτία είναι η διείσδυση ριζών σε εξωτερικές σωληνώσεις. Εκεί, η υδροβολή
ανοίγει, αλλά χωρίς ριζοκοπή και επιδιόρθωση, το πρόβλημα γυρίζει. Η κάμερα επιβεβαιώνει, και μετά
παίρνουμε απόφαση για επισκευή, από τοπικό μανίκι έως αντικατάσταση τμήματος.

Σε παλιές οικοδομές με μαντεμένιους κατακόρυφους, η εσωτερική διάβρωση δημιουργεί «γρέζια» που πιάνουν
ίνες. Η συστηματική υδροβολή λειαίνει κάπως, αλλά μακροπρόθεσμα προγραμματίζεται αντικατάσταση. Δεν
αλλάζουμε όλο το κτίριο σε μια μέρα. Επιλέγουμε πρώτα τους κρίσιμους ορόφους που χτυπιούνται
συχνότερα.

Τι να περιμένω από επαγγελματική συντήρηση και πώς να επιλέξω
συνεργείο
Ένα σοβαρό συνεργείο apofraxeis δεν έρχεται μόνο να «σπρώξει» το φράξιμο πιο κάτω. Έρχεται να καθαρίσει
ολοκληρωμένα, να διαγνώσει και να προτείνει. Ο τεχνικός θα κάνει ερωτήσεις για ιστορικό, θα εντοπίσει
κρίσιμα σημεία, θα αποφασίσει αν χρειάζεται ελατήριο, υδροβολή, ή συνδυασμός. Όταν απαιτείται, θα
χρησιμοποιήσει κάμερα και θα σου δείξει εικόνα, όχι μόνο λόγια. Ένα δελτίο εργασιών καταγράφει τι έγινε και
τι προτείνεται για το μέλλον.

Πολλοί ρωτούν για αποφράξεις τιμές. Το εύρος είναι μεγάλο γιατί οι συνθήκες διαφέρουν. Μια απλή
απόφραξη νιπτήρα κοστίζει σαφώς λιγότερο από μια υδροβολή κεντρικού δικτύου με κάμερα. Ζήτα καθαρή
ενημέρωση πριν την εργασία, ιδίως σε νυχτερινές κλήσεις. Υπάρχουν συνεργεία που προσφέρουν Αποφράξεις

https://www.youtube.com/watch?v=esamVsHH7Lc


24 ώρες και χρεώνουν λογικά με βάση την ώρα και τη δυσκολία. Ένας διαφανής αποφράξεις τιμοκατάλογος,
έστω ενδεικτικός, χτίζει εμπιστοσύνη. Επίλεξε εταιρεία με σταθερό τηλέφωνο, πραγματική έδρα και
τεκμηριωμένη εμπειρία. Αναζήτησε αποφράξεις τηλέφωνα που απαντούν άμεσα και δίνουν σαφείς οδηγίες για
το πριν την άφιξη.

Αν μένεις σε μεγάλη πόλη, έχει αξία να βρεις αποφράξεις κοντά σου. Ο χρόνος απόκρισης μειώνεται, και σε
επείγοντα περιστατικά, κάθε λεπτό που το νερό χύνεται στο πάτωμα είναι ζημιά. Ο επαγγελματισμός φαίνεται
και στο πώς αφήνεται ο χώρος: καθαρός, χωρίς υπολείμματα, με σύσταση για την επόμενη μέρα.

Εργαλεία και υλικά που αξίζει να υπάρχουν στο σπίτι
Δεν χρειάζεται συνεργείο στην αποθήκη, αλλά μερικά εργαλεία σε βγάζουν από τη δύσκολη στιγμή. Ένα μικρό
ελατήριο χειρός three με 5 μέτρων για νιπτήρες και σιφόνια, μια τρόμπα αποχέτευσης καλής ποιότητας για
την λεκάνη και τον νιπτήρα, φίλτρα σιφωνιών, γάντια νιτριλίου, ένα ζευγάρι πένσες για λύσιμο σιφωνιού, και
ένα λίτρο λευκό ξύδι για τα άλατα. Αν έχεις πρόσβαση σε καθαριστικό φρεάτιο, κράτα ένα καπάκι που ανοίγει
χωρίς να σπάει, και μια κοντή κάμερα ενδοσκόπησης από αυτές που συνδέονται στο κινητό δίνει πολύτιμη
εικόνα με μικρό κόστος.

Βιολογικά ένζυμα; Ναι, αλλά με πρόγραμμα. Δουλεύουν όταν η ροή είναι χαμηλή και η θερμοκρασία ήπια.
Ρίχνεις την προτεινόμενη δόση βράδυ, αφήνεις να δράσει. Δεν τα ανακατεύεις με καυστικά, δεν περιμένεις
θαύματα σε φραγές. Είναι μέρος της συντήρησης, όχι της επέμβασης.

Πραγματικά περιστατικά που διδάσκουν
Σε διαμέρισμα στον Κολωνό, επαναλαμβανόμενες φραγές στην κουζίνα κάθε 2 μήνες. Είχαν αλλάξει σιφόνι
τρεις φορές. Με την κάμερα εντοπίσαμε οριζόντιο τμήμα 4 μέτρων μέσα στην πλάκα με ελάχιστη κλίση και
ένα «κρέμασμα» 7 χιλιοστών στο μέσο. Λύση: εξωτερικό skip με σωστή κλίση στην πλάγια όψη, αισθητικά
προσεγμένο. Από τότε, 2 χρόνια χωρίς πρόβλημα. Κόστος εφάπαξ μικρότερο από το άθροισμα των
προηγούμενων επεμβάσεων.

Σε μικρό εστιατόριο στην Καλλιθέα, βουλωμένη γραμμή κάθε Παρασκευή βράδυ. Λιποσυλλέκτης γεμάτος και
καπάκι που δεν έκλεινε. Ορίσαμε πρόγραμμα εβδομαδιαίου μισού καθαρισμού και μηνιαίο πλήρη καθαρισμό
με καταγραφή όγκου απομάκρυνσης. Ταυτόχρονα, ρυθμίσαμε το αποφράξεις πιεστικο για τριμηνιαία
υδροβολή. Ηρεμία στο κατάστημα, τέλος τα επείγοντα.



Σε μονοκατοικία με παλιά μαντεμένια, έντονη κακοσμία. Η κάμερα έδειξε «σκουφάκια» σκουριάς στο
εσωτερικό. Προσωρινή λύση με υδροβολή και εφαρμογή προστατευτικού ρητινούχου μανικιού τοπικά.
Μακροπρόθεσμη δρομολόγηση αντικατάστασης με PVC. Οι ένοικοι πήραν ανάσα χωρίς να μπουν σε επ’
αόριστον αποφράξεις.

Τι σημαίνει «ποτέ ξανά βούλωμα» στην πράξη
Ο απόλυτος μηδενισμός κινδύνου δεν υπάρχει, ειδικά σε παλιά δίκτυα. Υπάρχει όμως ρεαλιστικός στόχος: από
μηδέν έως μία ήπια παρέμβαση ανά έτος, χωρίς ζημιές, χωρίς κακοσμίες, χωρίς υπερχείλιση. Με μεθοδική
συντήρηση αποχετεύσεων, στέρεες συνήθειες και επαγγελματική επιτήρηση όπου χρειάζεται, το δίκτυο
δουλεύει όπως πρέπει. Αυτό μεταφράζεται σε λιγότερο στρες, χαμηλότερο συνολικό κόστος και μεγαλύτερη
διάρκεια ζωής των σωληνώσεων.

Αν χρειάζεσαι τεχνικό, αναζήτησε αποφράξεις εταιρείες με αποδεδειγμένη εμπειρία, διαφάνεια σε αποφράξεις
τιμές και σωστή επικοινωνία. Η Αποφράξεις Αναγνώστου διαθέτει υποστήριξη 24 ώρες για επείγοντα, αλλά
και προγράμματα προληπτικής συντήρησης που αποσβένονται εύκολα. Όποιο συνεργείο κι αν επιλέξεις,
κράτα τα τηλέφωνα αποθηκευμένα και ζήτησε να σε καταχωρήσουν σε πρόγραμμα υπενθυμίσεων. Έτσι το
«πρόληψη» δεν θα είναι απλή πρόθεση, αλλά συνήθεια.

Σύντομος οδηγός διάγνωσης πριν καλέσεις τεχνικό
Αργή απορροή μόνο στον νεροχύτη κουζίνας και γουργούρισμα: πιθανό λίπος στο οριζόντιο τμήμα.
Απόφυγε καυστικά, δοκίμασε ζεστό νερό και καθάρισμα σιφωνιού. Αν επανέλθει, ώρα για υδροβολή.

Νερά που ανεβαίνουν στη ντουζιέρα όταν τρέχει το πλυντήριο: κοινή γραμμή με μερική απόφραξη πιο
κάτω. Χρειάζεται μηχανικός καθαρισμός με ελατήριο και πιθανόν κάμερα.

Συχνή κακοσμία που μειώνεται όταν ρίχνεις νερό στις παγίδες: θέμα εξαερισμού ή στεγνές παγίδες.
Έλεγχος εξαερισμού και στεγανότητας σιφωνιών.

Επιστροφές σε χαμηλότερους ορόφους όταν τραβάει η λεκάνη του πάνω: πρόβλημα στον κατακόρυφο.
Απαραίτητη επαγγελματική επέμβαση με υδροβολή και κάμερα.

Πόσο κοστίζει να προλαμβάνεις σε σχέση με το να επεμβαίνεις
Στην πράξη, το ετήσιο κόστος προληπτικής συντήρησης σε μια πολυκατοικία με eight διαμερίσματα είναι
συνήθως μικρότερο από δύο επείγουσες κλήσεις σε ώρες αιχμής. Μοιρασμένο στα διαμερίσματα, βγαίνει
ασήμαντο ποσό τον μήνα. Σε μονοκατοικία, ένα ετήσιο service με υδροβολή κεντρικής γραμμής και έλεγχο με
κάμερα κοστίζει λιγότερο από τη ζημιά ενός πλημμυρισμένου μπάνιου. Οι αποφράξεις τιμές διαφέρουν ανά
περιοχή και ώρα, αλλά ο παρανομαστής είναι ο ίδιος: προβλέποντας, πληρώνεις λιγότερα και κοιμάσαι
καλύτερα.

Η διαφάνεια βοηθά. Ζήτα να δεις έναν αποφράξεις τιμοκατάλογος, έστω ενδεικτικό, και ρώτησε τι
περιλαμβάνει. Καθαρισμός μόνο στο σημείο ή ολοκληρωμένος κλάδος; Περιλαμβάνεται χρήση κάμερας;
Υπάρχει χρέωση για βραδινή επέμβαση; Καλύτερα να συμφωνήσεις εκ των προτέρων παρά να διαφωνήσεις
μετά.

Η αξία της μικρής λεπτομέρειας
Οι αποχετεύσεις μοιάζουν με οδικό δίκτυο. Αν αφήσεις χαλίκια σε μια στροφή, κάποιος θα γλιστρήσει. Η μικρή
λεπτομέρεια αλλάζει τα πάντα. Ένα καλά τοποθετημένο σιφόνι, μια σωστή κλίση, ένα φίλτρο τρίχας, ένα



συρματάκι για την υπερχείλιση. Ένα κλείσιμο του καπακιού του λιποσυλλέκτη που όντως σφραγίζει. Ένα SMS
υπενθύμισης για τον τριμηνιαίο καθαρισμό. Στον χρόνο, αυτές οι μικρές κινήσεις κάνουν το «ποτέ ξανά
βούλωμα» όχι υπερβολή, αλλά αποτέλεσμα.

Όταν μιλάμε για συντήρηση αποχετεύσεων, μιλάμε για σεβασμό στη ροή. Να μην τη σαμποτάρουμε, να τη
διευκολύνουμε και να τη φροντίζουμε να μένει καθαρή. Με καλές συνήθειες, προγραμματισμό και έναν
αξιόπιστο συνεργάτη στις αποχέτευσεις, η καθημερινότητα κυλάει, ακριβώς όπως πρέπει. Αν χρειαστείς
βοήθεια εκτός ωραρίου, υπάρχουν Αποφράξεις 24 ώρες. Αν χρειαστείς συμβουλή, ζήτα την πριν γίνει
πρόβλημα. Και αν θες να το έχεις λυμένο μία και καλή, κλείσε τώρα την πρώτη προληπτική συντήρηση. Θα σε
ευχαριστήσει ο νεροχύτης σου, και θα το καταλάβεις από τη σιωπή.


