
ใครที่เสิ ร์ชคำว่า pico laser พร เกษม ราคา แล้ วเริ่มงงกับตัวเลขที่เจอตามเพจและกระทู้  pantip ไม่ได้ มีแค่คุณที่รู้ สึ กแบบนั้ น
โครงสร้ างราคาของพิโคเลเซอร์ขึ้นอยู่กับหลายปัจจัย ตั้ งแต่ชนิดเครื่อง จำนวนช็อต ขนาดพื้นที่ ไปจนถึงทีมแพทย์ที่ออกแบบ
พลังงานและโปรแกรมร่วมอื่นๆ คลินิกใหญ่ที่มีหลายสาขาอย่าง พรเกษมคลินิก มักตั้ งราคาไว้ แบบมาตรฐาน เข้ าใจง่าย ส่วน
คลินิกย่านทองหล่อ เช่น February Clinic Thonglor จะโชว์โปรที่ออกแบบเฉพาะเคส เน้ นการคอมบิเนชันเพื่อให้  “ผล” เห็นชัด
ในกรอบงบที่คุมได้  บทความนี้จะพาแยกชิ้นส่วนราคาของ pico laser ให้ เห็นต้ นทุนจริงที่คุณจ่าย เทียบเชิงคุณภาพและความ
คุ้ มระหว่างสองสไตล์คลินิก พร้ อมไอเดียจับคู่ทรีตเมนต์อย่างมีเหตุผล ไม่ต้ องพึ่งรีวิ ว pico laser แบบปากต่อปากอย่างเดียว

พิโคเลเซอร์คื ออะไร ช่วยอะไรได้บ้าง
Pico laser หรือพิโคเลเซอร์ เป็ นเลเซอร์ในช่วงพิโควินาที จุดเด่นคือปล่อยพลังงานสั้ นมาก เน้ นเอฟเฟกต์แบบโฟโตเมคานิค
ช่วยแตกเม็ดสีโดยให้ ความร้ อนต่อเนื้อเยื่อน้ อยกว่ากลุ่มนาโนวินาที จึงลดโอกาสรอยไหม้ หรือตอบสนองแบบ rebound บาง
ประเภท ผลลัพธ์หลักที่คนทำแล้ วชอบคือจุดด่างดำจางลง สีผิวดูสม่ำเสมอ รูขุมขนและผิวไม่เรียบดีขึ้น รอยสักซีดลง นอกจาก
นั้ นยังใช้ กับหลุมสิวตื้นบางแบบ และลิปทินต์หรือเม็ดสีริมฝีปากที่คล้ำได้ ด้ วย ใครที่ค้ นว่า pico laser ปาก หรือ pico laser หลุม
สิว ควรคุยแพทย์ให้ ชัดเรื่องชนิดหลุม ความลึก และความคาดหวัง เพราะไม่ได้ เหมาะกับทุกเคส

คำถามยอดฮิต คือ pico laser กี่ครั้ งเห็นผล โดยทั่วไป 3 ถึง 6 ครั้ ง เว้ นห่าง 3 ถึง 6 สัปดาห์ ขึ้นกับปัญหาและชนิดเครื่อง จุด
ด่างดำแยกเป็ นจุด อาจเห็นผลหลัง 1 ถึง 2 ครั้ ง ส่วนฝ้าเมลาสมา ต้ องใจเย็นและอาศัยโปรแกรมประกอบ เช่น โปรแกรมฝ้าจาง
หรือคอร์ส Bright Melasmax ที่จัดการทั้ งเม็ดสีและอักเสบเฉพาะบุคคล

เรื่องที่ควรรู้ ตรงไปตรงมาอีกข้ อคือ pico laser ข้ อเสีย มีได้  เช่น รอยแดง ช้ำ จุดเลือดออกเล็กน้ อย ผิวแห้ งลอกชั่วคราว
ปฏิกิริ ยาตอบสนองของเม็ดสี โดยเฉพาะในผิวโทนเข้ ม หากปรับพลังงานไม่เหมาะสม และในกรณีหลุมสิวลึก อาจไม่ตอบโจทย์
เท่าการทำเลเซอร์โฟกัสพลังงานเชิงความร้ อน หรือหัตถการที่กระตุ้ นการเรียงคอลลาเจนใหม่

เครื่องพิโคเลเซอร์และความต่างที่สะท้อนในราคา
ตลาดไทยมีหลายแพลตฟอร์ม ทั้ ง picosecond laser ตระกูล alexandrite, Nd:YAG และ ruby ชื่อที่คนมักเห็นบ่อย ได้ แก่
PicoSure, PicoWay, PicoPlus, Picotech และแบรนด์ที่ใช้ คำว่า pico second laser ในสเปกต่างกัน เรื่องนี้มีผลต่อราคาเพราะ
ต้ นทุนเครื่องสูงมาก รวมถึงหัวทิปและค่าบำรุงรักษา

รายการเทียบแบบสั้ นที่ช่วยให้ เห็นภาพ

PicoSure 755 nm เด่นกับเม็ดสีตื้น รอยสักบางสี ให้ ผิวโกลว์ไว ช่วงพลังงานนุ่ม เหมาะกับงานหน้ าใส

PicoWay 532, 785, 1064 nm ยืดหยุ่นกับเม็ดสีหลายชั้ น งานรอยสักลึก ข้ อดีคือปรับความยาวคลื่นได้

PicoPlus 532, 595, 660, 1064 nm เน้ นไล่เฉดเม็ดสีได้ ละเอียด ครอบคลุมงานฝ้า กระตื้น ถึงผสม

Picotech และรุ่นอื่นๆ ต้ องดูสเปกจริง ช่วงพัลส์ การกระจายลำแสง และใบอนุญาต อย่าดูที่ชื่อเรียกอย่างเดียว

เมื่อเครื่องต่างกัน วิธีคิดราคาก็ต่างกันไปด้ วย บางที่คิ ดตามจำนวนช็อต เช่น 2,000 ถึง 5,000 ช็อตต่อครั้ ง บางที่คิ ดเป็ นโซน
เช่น เต็มหน้ า แก้ ม จมูก ใต้ ตา หรือเฉพาะจุด ผู้ ป่ วยหลุมสิวหรือรูขุมขนกว้ าง อาจได้ ประโยชน์จากการครอบคลุมเต็มหน้ า ส่วน
คนที่มีปัญหาเป็ นแห่ง ทำเฉพาะจุดคุ้ มกว่า

โครงสร้างราคาที่ควรถามให้เคลียร์ ก่อนตั ดสินใจ
ประสบการณ์หน้ างานสอนผมว่า ราคาที่เห็นบนป้าย มักยังไม่ใช่ตัวเลขสุดท้ ายที่คุณจ่าย ลองแยกเป็ นชั้ นๆ แล้ วถามให้ จบตั้ งแต่
หน้ าเคาน์เตอร์

ราคาเครื่องและหัวทิป เครื่องระดับไฮเอนด์อย่าง PicoWay หรือ PicoSure ต้ นทุนสูงกว่า ราคาต่อครั้ งจึงอยู่ในช่วงกลางถึง
สูง

ค่าช็อตหรือโซน ถามให้ ชัดว่าได้ กี่ช็อต ครอบคลุมกี่โซน และหากต้ องเพิ่มช็อต มีค่าใช้ จ่ายเท่าไหร่



ค่าตรวจและติดตาม บางคลินิกรวมค่าตรวจแพทย์ บางที่คิ ดแยก

บันเดิลโปรแกรมเสริม เช่น Gold Jelly Mask, มาส์กทองคำ, Oxygen Bubble Pore Cleansing, Double Eternal Glow,
หรือดริปวิตามินผิว GLOW BOOSTER IV สิ่งเหล่านี้เพิ่มความสบาย ลดระคายเคือง และทำให้ ผิวฉ่ำโกลว์ แต่ก็คือส่วนหนึ่ง
ของราคา

ส่วนลดแบบคอร์ส นัดล่วงหน้ า 3 ถึง 6 ครั้ ง มักลด 10 ถึง 30 เปอร์เซ็นต์ ขึ้นกับช่วงโปร

ตัวเลขตลาดโดยรวม หากอ้ างอิงจากประสบการณ์ที่พบในกรุงเทพ ราคาต่อครั้ งสำหรับเต็มหน้ าจะอยู่ราว 6,000 ถึง 18,000
บาท ส่วนเฉพาะจุด เช่น กระตื้น 1 ถึง 3 จุด อาจเริ่มที่ 2,500 ถึง 5,000 บาท ราคานี้ไม่ผูกกับคลินิกใดโดยตรง และแปรตาม
เครื่อง ช่วงเวลา และของแถมที่รวมมา หากเห็นราคาต่ำกว่านี้มาก ควรถามสเปกเครื่อง ใบอนุญาต และจำนวนช็อต ส่วนราคาสูง
กว่านี้ อาจสะท้ อนการใช้ เครื่องท็อปที่ยิ งละเอียด รวมเวลาปรึกษานาน มีการโพสต์เทสท์ และรวมโปรแกรมฟื้นฟูเกรดพรีเมียม

เทียบสไตล์ราคา พรเกษมคลินิก กั บ February Clinic Thonglor
คำถามที่ตรงประเด็นที่สุดจากมุมผู้ บริโภคคือ ควรไปคลินิกใหญ่ชื่อดังที่มีหลายสาขา หรือเลือกคลินิกเฉพาะทางย่านทองหล่อที่
เน้ นโปรแกรมครบจบในครั้ งเดียว

พรเกษมคลินิก มักออกแบบราคาที่เป็ นมาตรฐาน เข้ าใจง่าย มีแพ็กเกจต่อเนื่องชัดเจน เหมาะกับคนที่อยากได้ แบรนด์ที่คุ้ นชื่อ มี
ทีมแพทย์และระบบดูแลผู้ ป่ วยที่นิ่ง การนัดหมายในหลายสาขาทำได้ สะดวก ใครค้ นคำว่า pico laser พร เกษม ราคา มักเจอ
ตัวเลขที่สื่อสารตรงไปตรงมาในหน้ าเพจหรือติดต่อสาขาได้ เร็ว จุดเด่นคือเสถียรภาพของระบบบริการ

ด้ าน February Clinic Thonglor จะเน้ นความคุ้ มในมุมคุณภาพต่อช็อตและการประกบโปรแกรม เช่น เริ่มด้ วย Oxygen Bubble
Pore Cleansing เคลียร์สิ่ งอุดตัน ตามด้ วย Pico Laser ที่แพทย์ปรับพลังงานเฉพาะผิว แล้ วปิดด้ วย Gold Jelly Mask หรือ มาส์
กทองคำ เพื่อดึงความชุ่มชื้น ลดแดง ทำให้ ผิวโกลว์ขึ้นทันที คนที่ต้ องการผิวฉ่ำโกลว์พร้ อมออกงาน จะชอบสไตล์นี้ บางเคสที่มี
ฝ้าผสม แพทย์อาจแนะนำ Bright Melasmax เป็ นแผนยาว ร่วมกับการใช้ ยาเฉพาะจุดที่บ้ าน และนัดพิโคเลเซอร์แทรกเป็ นช่วงๆ

ความต่างอีกจุดคือโปร Well-being เสริม February Clinic มีบริการที่แตะศาสตร์ชะลอวัยและ Wellness เช่น GLOW
BOOSTER IV ที่เน้ นวิตามินผิวแบบ Fresh, pure, and premium-grade หรือโปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา สำหรับคนที่
กังวลใต้ ตาคล้ำและริ้วรอยเริ่มต้ น รวมถึงบริการยกกระชับ HIFU และ Ultramax สำหรับงานนวัตกรรมยกกระชับ ร่วมกับโบท็อกซ์
ฟิลเลอร์ และ Skin Booster เพื่อรีเฟรชผิวครบวงจร ใครตั้ งใจทำแผน Youth Reborn Sculpting แบบผสานหลายเครื่องมือจะ
เห็นความคุ้ มเชิงผลลัพธ์ต่อเวลา

สรุปเชิงทิศทาง ถ้ าคุณเน้ นราคาที่คงที่ ทำซ้ำง่ายในหลายสาขา ไปทางพรเกษมคลินิกได้  แต่ถ้ าต้ องการแพ็กเกจจับคู่ที่ทำให้
ผลลัพธ์เด้ งตั้ งแต่ครั้ งแรก และกำลังมองหา pico laser ทองหล่อ ที่รวมการฟื้นฟูแบบจบในทริปเดียว February Clinic
Thonglor มีโปรที่ออกแบบมาสำหรับโจทย์นี้

เคสตั วอย่างและการตั้ งงบแบบคนทำจริ ง
สมมติคุณมีงบ 12,000 ถึง 15,000 บาทต่อเดือน อยากจัดการฝ้าผสมและรอยสิวใน 3 เดือน แบบไม่ปวดหัวกับการทายาหลาย
ตัว แผนหนึ่งที่ทำได้ จริงคือ นัดพิโคเลเซอร์เดือนละครั้ ง รวมกับการมาส์กและดริปวิตามินผิว GLOW BOOSTER IV ในครั้ งแรก
จากนั้ นเดือนที่สองปรับพลังงานเพิ่มเล็กน้ อย แล้ วจบด้ วย Double Eternal Glow เพื่อคงความฉ่ำเงา เดือนสุดท้ ายทวนซ้ำพิโค
เลเซอร์พร้ อม Gold Jelly Mask และเพิ่มโปรแกรมฝ้าจางที่แพทย์จ่ายยาเฉพาะจุดให้ ใช้ ที่บ้ าน ช่วงนี้งดแดดเข้ ม ใส่กันแดด
สม่ำเสมอ ผลที่คาดหวังคือเฉดผิวสว่างขึ้นครึ่งถึงหนึ่งระดับ จุดกระจาง รอยแดงจางลง คราบฝ้าหลักยังต้ องคุมระยะยาว

อีกตัวอย่าง งบ 6,000 ถึง 8,000 บาท เน้ นหน้ าใสฉับไวสำหรับออกงาน ทำพิโคเลเซอร์เฉพาะจุดร่วมกับเลเซอร์หน้ าใสที่
พลังงานเบากว่า ปิดท้ ายด้ วย มาส์กทองคำ หรือ Oxygen Bubble Pore Cleansing แล้ วค่อยตัดสินใจคอร์สยาวภายหลัง วิธีนี้
ประหยัด คุมผลลัพธ์ได้  ไม่เสี่ยง over-treat

คนที่สนใจงานเลเซอร์ กำจัดขน ก็มีโปรที่คุ้ มถ้ าซื้อคู่ เช่น เลเซอร์ รักแร้  คู่กับ pico laser หน้ าใสในทริปเดียว หลายที่มีส่วนลด
เพิ่ม โดยเลเซอร์ มาส์กทองคำ ขน รักแร้  ราคา ต่อครั้ งมักเริ่มต้ นที่หลักพันต้ นถึงกลาง ขึ้นกับเครื่องที่ใช้  เช่น diode หรือ long-
pulsed Nd:YAG ถ้ าทำทั้ งตัว แนวเลเซอร์ ขน ทั้ ง ตัว ราคา จะเป็ นคอร์สยาว 6 ถึง 8 ครั้ งต่อปี  คำนวณคุ้ มกว่าจ่ายแยกครั้ ง

https://maps.app.goo.gl/C3JVXCUAi6cLZbj29


ข้อสั งเกตจากเคสฝ้ าและผิวคล้ำ
ฝ้าเมลาสมามีทั้ งชั้ นตื้นและลึก การยิงแรงเกินในช่วงแรกอาจกระตุ้ นอักเสบและเกิด rebound PIH ได้  ควรให้ แพทย์ประเมิน
สภาพผิว โทนผิวแบบ Fitzpatrick และยาที่ใช้ อยู่ โดยเฉพาะคนผิวเข้ มที่กังวลเรื่อง post-inflammatory hyperpigmentation
หากคุณแพ้ แดดง่าย ทำงานกลางแจ้ ง หรือเพิ่งไปทะเลมา เพลาเครื่องแรงไว้ ก่อน ปรับเป็ นเลเซอร์ผิวพลังงานต่ำหรือเมโสหน้ า
ใสสูตรอ่อน เช่น Skin Booster หรือ เมโสหน้ าใส แบบเน้ นให้ ผิวใสชุ่มก่อน แล้ วค่อยเข้ าโปรแกรม pico way ทีละสเตป

คำถาม เมโสหน้ าใส คือ อะไร ต่างจาก Skin Booster ตรงไหน เมโสหน้ าใส มักเป็ นค็อกเทลวิตามินผิว กรดอะมิโน และสารต้ าน
อนุมูลอิสระ เพื่อให้ ผิวใสฉ่ำ ระหว่างที่ Skin Booster เน้ นไฮยาลูรอนิค แอซิด โมเลกุลเฉพาะ ช่วยอุ้ มน้ำและฟื้นผิวชั้ นลึก การ
เลือกขึ้นกับผิวและงบ เมโสหน้ าใส ราคา ต่อครั้ งอยู่แถวหลักพันปลายถึงหลักหมื่นต้ น ส่วน Skin Booster สูงกว่านิดหน่อย แต่
ทนผลได้ นานกว่า ใครกลัวเข็ม ถามได้ ว่า เมโสหน้ าใส เจ็บไหม ปัจจุบันใช้ ยาชาแบบครีม ร่วมกับเทคนิคเข็มสั้ นมาก ความเจ็บ
ในคนส่วนใหญ่จัดการได้

เจาะลึกความคุ้ มในคลินิกทองหล่อ
ย่านทองหล่อขึ้นชื่อเรื่องคลินิกความงามที่เน้ นงานคุณภาพและประสบการณ์ลูกค้ า รีวิ วในหมวด คลินิกความงาม ทองหล่อ รีวิ ว
มักเล่าถึงความพิถีพิถันตั้ งแต่รับเข้ าคลินิก ไปจนถึงการประคบเย็นและมาส์กหลังยิง จริงๆ แล้ วสิ่งเหล่านี้สะท้ อนแนวคิดการลด
downtime ให้ กลับไปใช้ ชีวิ ตได้ เร็วกว่า บางที่เสริมเดรนน้ำเหลืองหรือกัวซาหลังเลเซอร์แบบเบามือ ช่วยลดบวมและกระตุ้ นการ
ไหลเวียน ร่วมกับการดูแล Office syndrome หรือ ครอบแห้ ง สำหรับคนที่มีปวดคอไหล่จากการนั่งนาน เป็ นแนว Wellness ที่
เข้ าใจวิถีชีวิ ตคนทำงานในย่านนี้

ในแผนหน้ าใส คุณอาจเห็นโปร Double Eternal Glow ที่ออกแบบให้ ผิวดูโกลว์ยาวนานขึ้น โดยจัดจังหวะเลเซอร์ผิวเบา ผสาน
ครีมและมาส์กสูตรเฉพาะ ส่วน Oxygen Bubble Pore Cleansing เน้ นการล้ างรูขุมขนแบบไม่ทำร้ ายผิวให้ อักเสบ แล้ วค่อยยิงพิ
โคเลเซอร์ทับ จะรู้ สึ กสบายผิวมากกว่า ข้ อได้ เปรียบของการรวมขั้ นแบบนี้คือ ลดโอกาสตกค้ างของน้ำมันและสกินแคร์ที่อาจดูด
ซับพลังงานเลเซอร์ และช่วยให้ พลังงานลงสม่ำเสมอ

กรณีริ มฝีปากคล้ำ และรอยสั ก
Pico laser ปาก ช่วยจัดการเม็ดสีคล้ำและลิปทินต์ฝังสีได้  แต่ต้ องวางพลังงานอย่างระมัดระวัง ริมฝีปากมีเส้ นเลือดและประสาท
หนาแน่น เจ็บกว่าบริเวณอื่น บางเคสใช้ ยาชาแบบแปะร่วมกับประคบเย็น แนวทางปลอดภัยคือค่อยๆ ไล่พลังงานจากเบาไป
กลาง นัดห่าง 4 ถึง 6 สัปดาห์ ดูการตอบสนองทีละครั้ ง ถ้ าทำรอยสัก สีฟ้า เขียว ดำ ตอบสนองดีในรุ่นที่มีความยาวคลื่นเหมาะ
สม เช่น 755 หรือ 1064 nm ส่วนสีแดง ส้ ม อาจต้ อง 532 nm ร่วม ราคารอยสักมักคิดตามขนาดเป็ นตารางเซนติเมตร จึงต่าง
จากราคา pico laser ใบหน้ าทั่วไป

คำถามที่เจอบ่อย เรื่ องความเจ็บ เวลาพั ก และข้อจำกั ด
ความเจ็บ ขึ้นกับพลังงานและบริเวณ ยิงเต็มหน้ าที่พลังงานกลาง ความรู้ สึ กประมาณหนังยางดีดผิวร่วมกับอุ่นๆ การทายาชาช่วย
ได้ มาก หากถามว่าเจ็บไหม ส่วนใหญ่บอกว่าพอทน นานสุด 15 ถึง 30 นาที

เวลาพัก ส่วนมากแดงชมพู 1 ถึง 3 ชั่วโมง บางคนมีจุดเลือดซึมจิ๋วๆ ในบริเวณที่ยิงแรงขึ้น ทาครีมบำรุงและกันแดด ช่วยให้ กลับ
ปกติภายใน 24 ถึง 72 ชั่วโมง คนผิวไวอาจแห้ งลอกเล็กๆ 3 ถึง 5 วัน ใช้ ครีมมอยส์เจอไรเซอร์แบบเรียบง่าย หลีกเลี่ยงกรดกัด
ผิว วิตามินเอ และสครับ 5 ถึง 7 วัน

ข้ อจำกัด กลุ่มที่ต้ องเลื่อนการรักษา คือหญิงตั้ งครรภ์ ผู้ ใช้ ไอโซเตรติโนอินใน 6 เดือนที่ผ่านมา คนที่มีประวัติคีลอยด์เด่น หรือ
กำลังเป็ นผื่นติดเชื้อที่ใบหน้ า ต้ องให้ แพทย์ประเมินก่อนเสมอ

ผสานหั ตถการให้ผลคุ้ มกว่า
หัวใจของความคุ้ มไม่ใช่ราคาต่อครั้ ง แต่เป็ นผลลัพธ์ต่อรอบเดือนและเวลาที่คุณเสียไป การจับคู่ที่เห็นผลดีในคลินิกทองหล่อคือ
พิโคเลเซอร์บวกโปรแกรมฟื้นฟู เช่น Gold Jelly Mask, มาส์กทองคำ หรือ Skin Booster สำหรับผิวขาดน้ำ ใครที่อยากยกพวง



แก้ มให้ ดูเฟิร์มโดยไม่ผ่าตัด อาจเลือกยกกระชับ HIFU หรือ Ultramax เพิ่มอีกหนึ่งจุดในเดือนที่สอง ร่วมกับโบท็อกซ์กรอบหน้ า
หรือฉีดคางแบบพอดี เพื่อวางกรอบหน้ าให้ ชัด เหล่านี้สร้ างภาพรวมที่ดูเด็กลงโดยไม่ต้ องใช้ ฟิลเตอร์ มืออาชีพจะไม่ทำทุกอย่าง
ในวันเดียว แต่จะวางไทม์ไลน์ที่ผิวฟื้นตัวได้

ฝ้าและรอยดำที่ดื้อ อาจต้ องพิจารณาโปรแกรม Bright Melasmax ควบคู่กับครีมบ้ านและกันแดดที่ปรับตามสภาพแสง การฟื้นฟู
ใต้ ตา แนะนำโปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา ที่ใช้ พลังงานอ่อนและทรีตเมนต์เฉพาะบริเวณผิวบอบบาง

วิธีเลื อกคลินิกพิโคเลเซอร์ให้คุ้ มจริ ง
ดูเครื่องและใบอนุญาต ยี่ห้ อ รุ่น ช่วงความยาวคลื่น และการรับรอง อย่าหยุดที่คำว่า pico

ประเมินแพทย์ ถามเคสคล้ ายคุณ รูปก่อนหลัง ภาพระยะยาวไม่ใช่เฉพาะหลังทำทันที

อ่านรีวิ วเจาะจงเรื่องผลข้ างเคียง ไม่ใช่แต่คำชม เช่น คลินิกความงาม ทองหล่อ รีวิ ว ที่เล่าเรื่องการดูแลหลังทำ

ดูโครงสร้ างราคาให้ ครบ ช็อต โซน มาส์ก ดริป ค่าติดตาม และส่วนลดคอร์ส

ทดสอบจุดเล็กก่อน หากคุณผิวไวหรือไม่แน่ใจ ให้ แพทย์ยิงทดสอบแล้ วนัดดูผล

สายเก็บดีเทลเรื่องราคา ยิงช็อตไหนคุ้ มที่สุด
คนที่ชอบคำนวณจะสนใจว่ากี่ช็อตถึงพอสำหรับเต็มหน้ า หากปัญหาเป็ นรอยดำกระจาย บริเวณแก้ มกว้ าง และรูขุมขนที่จมูก ควร
เน้ นช็อตที่หน้ ากว้ างและแผ่สม่ำเสมอมากกว่าไล่จี้จุดต่อจุด คุณภาพการกระจายลำแสงและหัวเลนส์มีผลกับความสม่ำเสมอของ
ผลลัพธ์ บางคลินิกมีหัว diffractive lens ที่ให้ เอฟเฟกต์ฟรอสติ้งเบาๆ ช่วยเรื่องผิวโกลว์ คนที่เน้ นความจางของฝ้าเป็ นหลัก
ต้ องการพลังงานหนักหน่วงตรงจุด ให้ ถามพารามิเตอร์ pulse width, fluence, spot size และจำนวนพาสที่ยิ งในบริเวณนั้ น รวม
ถึงแผนเว้ นวรรคเพื่อหลบการอักเสบ

คำว่า ราคา pico laser หรือ pico laser ราคา เท่า ไหร่ ที่เห็นในโฆษณา อาจเป็ นราคาเริ่มต้ นสำหรับโปรวันธรรมดา ช่วงเวลา
หรือแพทย์เฉพาะคน หากคุณเจอโปร pico laser โปร โม ชั่ น หรือ pico laser ราคา pantip ที่ถูกเป็ นพิเศษ อย่าลืมถามว่ามีการ
แทนเครื่องด้ วย Q-switched หรือไม่ เพราะชื่อคล้ าย แต่กลไกและผลต่างกันชัดเจน

เสริ มอีกนิดเรื่ องเลเซอร์ขน เผื่อกำลั งชั่ งใจซื้อคอร์สคู่
หลายคนใช้ ทริปเลเซอร์หน้ าใสควบกำจัดขน ถ้ ากำลังเทียบ เลเซอร์ ขน รักแร้  ราคา กับคุณภาพ ลองดูว่าคลินิกใช้  long-
pulsed Nd:YAG หรือ diode และมีระบบทำความเย็นที่ผิวหรือไม่ เพื่อความปลอดภัยในผิวโทนเข้ ม สำหรับ เลเซอร์ หนวด
ผู้ ชาย หรือ เลเซอร์ หนวด เครา ผู้ ชาย ต้ องอาศัยจำนวนครั้ งมากกว่า ราว 8 ถึง 10 ครั้ งขึ้นไป ขนหน้ าแข้ ง หรือ เลเซอร์ ขน ขา
ราคา จะแตกต่างตามพื้นที่และความหนาแน่น บางที่มีโปร เลเซอร์ บราซิล เลี่ยน สำหรับทั้ งผู้ หญิงและผู้ ชาย ราคาจะสูงกว่า
เพราะต้ องการความละเอียดและความเป็ นส่วนตัว การจัดตารางสลับกับพิโคเลเซอร์ให้ เหมาะยังช่วยไม่ให้ ผิวระคายเกินไปใน
สัปดาห์เดียวกัน

เคล็ดลั บการดูแลหลั งทำที่เห็นผลชั ด
ผิวหลังพิโคเลเซอร์เหมือนฟิล์มบางที่กำลังเซตตัว แนะนำหลีกเลี่ยงซาวน่า สตรีม โยคะร้ อน 48 ชั่วโมง งดว่ายน้ำทะเลหรือสระ
คลอรีน 3 วัน ล้ างหน้ าเบามือ เลือกคลีนเซอร์อ่อนโยน ไม่มีกรดหรือสครับ กันแดดสเปกตรัมกว้ าง SPF 50 PA++++ ใช้ จริงทุก
วัน ทาซ้ำทุก 2 ถึง 3 ชั่วโมงเมื่ออยู่กลางแจ้ ง กลางคืนใส่มอยส์เจอไรเซอร์เนื้อครีมหรือบาล์ม หากมีคันยิบๆ ให้ ประคบเย็น ไม่
เกา ไม่แกะสะเก็ด ป้องกันรอยดำซ้ำซ้ อน

การเสริมดริปวิตามินผิวแบบ GLOW BOOSTER IV ที่มีส่วนผสมวิตามินและแร่ธาตุเกรด Fresh, pure, and premium-grade
อาจช่วยเรื่องความอ่อนล้ าของผิวและร่างกายโดยรวม แต่ควรทำกับทีมแพทย์ที่ซักประวัติละเอียด และไม่แทนที่โภชนาการและ
การนอนที่เพียงพอ

สรุปภาพใหญ่ ความคุ้ มไม่ได้วั ดที่ราคาอย่างเดียว



ถ้ าตัดสินใจจากคำค้ น pico laser พร เกษม ราคา เพียงอย่างเดียว คุณอาจพลาดภาพใหญ่ของ “ผลต่อเดือน” และ “เวลา” ที่
เสียไป คลินิกใหญ่ให้ ความอุ่นใจเรื่องมาตรฐานและความสะดวก ส่วนคลินิกทองหล่ออย่าง February Clinic Thonglor โดดเด่น
เรื่องการบันเดิลโปรแกรม เช่น Oxygen Bubble Pore Cleansing, Double Eternal Glow, Gold Jelly Mask, Bright
Melasmax, และการฟื้นฟูจุดเฉพาะอย่างโปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา สำหรับใครที่อยากยกกระชับควบคุมกรอบหน้ า ยัง
มีนวัตกรรมยกกระชับอย่าง Ultramax, HIFU ร่วมกับโบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ และ Skin Booster เพื่อคุมภาพรวมหน้ าเด็กด้ วยเหตุผล
ทางกายวิภาค

ท้ ายที่สุด ให้ ลองเข้ าปรึกษาฟรีหรือเสียค่าปรึกษาเล็กน้ อยเพื่อวางแผนราย 3 เดือน ดูรูปเคสจริง และหากไม่แน่ใจ ให้ เริ่มจาก
การยิงทดสอบพื้นที่เล็กๆ แล้ วค่อยอัปสเกล เมื่อเห็นผิวตอบสนองดี การลงทุนเป็ นคอร์ส 3 ถึง 6 ครั้ ง จะคุ้ มกว่าจ่ายไปแบบไม่
เป็ นแผน คุณจะได้ ทั้ งผิวโกลว์ ผิวใส และความสบายใจว่าเงินทุกบาทที่ลงกับเลเซอร์ผิว สร้ างผลลัพธ์ที่จับต้ องได้  ไม่ใช่แค่ไฟ
แฟลชหลังทำหนึ่งวันแล้ วจางหายไป

หากคุณอยู่แถวทองหล่อและอยากได้ ประสบการณ์ครบวงจร ลองสอบถามโปร pico laser ทองหล่อ ของ February Clinic
Thonglor พร้ อมดูบันเดิลที่รวมมาส์ก ดริป หรือโปรแกรมฝ้าจางตามสภาพผิวจริง ส่วนถ้ าคุณต้ องการเข้ าถึงง่าย ใกล้ บ้ าน มี
หลายสาขา การติดต่อพรเกษมคลินิกเพื่อตรวจสอบตารางราคาและเครื่องที่สาขานั้ นมี ก็เป็ นทางเลือกที่ดีเช่นกัน การเลือกที่ใช่
คือการเลือกที่ตอบโจทย์ผิว เวลา และงบของคุณ พร้ อมทีมแพทย์ที่เดินไปกับคุณในระยะยาว ไม่ใช่แค่หนึ่งโพสต์รีวิ วหรือหนึ่ง
ครั้ งที่โชคดีแล้ วสวยพอดีวันนั้ นเท่านั้ น


