H ©@sooohovikn sival P TTOAN HE €VTOVN KWVNTIKOTNTO Of OTIOVSEG, EUTIOPLO, LATPLKO TOUPLONO, startup, oG
Kol SNUOOLEC UTINPETIEG TTOU «GUVOMIAOUV» KOONUEPIVA e TO €EWTEPIKO. Agv eival Tuxaio 6Tl avalnThoELq
onwg «Metappdoelg OsaoaAovikn» auéavovtal oTaBepd Ta TEAELTAIX XPOVIX, TOCO ATO ISLWTEG OO KAl OO

ETILXELPNOELC.

Micw OpwG omd TOV YeVIKO OPO «UETAPPACEIG» KPUPBETAL WA Kpioun Sldkplon: TOTE OPKEL Mo OTTAnR
ETIAYYEAUOTIKY HETAPPAON KAL UETAPPATELG TTTUYX(WV Alpha Ermis TIOTE OMAITOVVTOL ETUKUPWHUEVEG 1 ETIONES
METOPPATELG, E VOULKA LOXV OTEVAVTL 08 SNUOCLOVG Popeig, Tavemotnpia, Tpeafeieg n Sikaotnpia. ‘Omolog
éxel Bpebel TeAevtaiar oTlypr pmpootd o€ mpobsopia yia Erasmus, ékdoon ddslag mapapovng i katdBeon oe

SikaoTtNpLo, EEPEL TTOOO ONUAVTIKO glval va To €xel ekaBapiosl eykalpwg.

Y& oUTO TO Kelpevo Ba SoUE, e TIPOKTIKO TPOTIO KAl TIAPASEIYHATO, OE TIOLEG TIEPITTWOELG 0T Og00aA0OViKN
XPELALEOTE OVTWG ETIIKUPWHEVEG N ETIONUEG UETAPPAOTELG, TL SLPOPA €XOUV OTIO TIG QATIAECG, TIOLOL POPE(G

BewpovvTtal appoSLoL, KOl TL VO TIPOCEEETE WOTE VO N XAOETE XPOVO KAL X PN HUATAL

Tt ONHAIVEL « ETUKUPWHEVN» KOAL T «ETMIONUN>» UHETRPPACT)

ItV KoONnUeEPY XPNON Ol OpOL «ETUKUPWHEVEG METOUPPAOELG» KOl «ETIONUEG METAPPATEIG» OUXVA
pTtepSevovVTAL. TNV TIPAEN, OUTO TIOU EVOLOPEPEL EIVAL OV N HETAPPOON EXEL VOULKN LOXV ATIEVAVTL OTOV (POPEX

oTov oTolo Ba TNV KATaBLoETE.

2tnv EAAGSq, emtionun f emikupwpévn Bewpeital ouvNBWG KL LETAPPOCN TIOU PEPEL UTIOYPAPN KAl appayida
arto éva amo to €EAG: SIkNyOPo oL €XEL SIKALW O KT VOO va Tipofaivel o pHeTappAoelg, TN MeTa@PAOTIKNA
Yninpeoia tou Ymoupyeiou EEWTEPKWY, 1 TILOTOTIONUEVO ETTAYYEAROTIN HETAPPAOTA TIOU OVAKEL OF
QVOYVWPLOUEVO ETTAYYEARATIKO CUAAOYO KOL TWV OTIOLWV TLG HETOPPACELG ATIOSEXETAL O EKAOTOTE OPYOAVLIOWOGC.
Y€ OPLOMEVEG TIEPITITWOELG YiVOVTOl SEKTEC KOl HUETOPPAOEL, OO HETAPPOAOTEG TIOU Elval peAn SteBvwv

EVWOEWVY, OAAG aUTO eEapTATOL IO TOV (POPEQL.

ESw Bploketal kat n mpwtn TpakTikA Ttayida: Sev umdpxel pia kot povadikh «BoVAc» TIOU Vo LOXVEL YLt OAEG
TIC XpNoelg. ANeg amautoelg €xel pa mpeofeia, GANEG éva YOAAIKO TIOWVETILOTAMULO, GAAEC MLt EAANVIKA
moAeodopia. T autd, Tpv {NTHOETE TIPOCPOPA YLA HETAPPAOELS SNHOCIWV gyypdpwyv R TTuxiwy, ailel va

SlooTopwoeTe TL akpLpwg {NTé& 0 TTAPOAATITNG.

MoTe €ival UTTOXPEWTIKEG OL ETMIONHUEG HETAPPATELG

Y€ TIPOAKTIKO eTTESO, ETIONUN 1 ETUKVPWHEVN HETAPPOON XPELBlETTE KAOE POPA TIOU KATAOETETE EyypoPa O
dnuoola apxn, os SIKAOTAPLO, O TIAVETILOTAMLIO | O Opyaviopd Tou to {NT& pnT&. XTn O£o0aAovikn auto
aPOPA CLXVA TIG €EAC TIEPUMTWOELG OTIOVSEG, ASELEG TTAPAUOVAG, (Spuon €TAPELWY, SIKOOTIKEG UTIODETELC,

LATPLKEG TIPAEELG OF EEVEC KALVIKEG, ETIAYYEAUATIKEG AVOYVWPIOELG.

‘Eva ouxvo AdBog mou PAETIW WG emayyeApaTiog ival va {NTOVVTAL ETUKUPWUEVEG HETAPPATELG <YL KOAO KOl
Ylo KOKO», O€ £yypopa IOV SeV TIPOKELTAL TTOTE VA KatateBovv touBevd. To amotéAeopa eival va quEAVETAL TO
KOOTOG KOL VO XAVETAL XPOVOC XWpPIg AOyo. Av TIPOKELTAL YLX OTIAN ECWTEPLKN XPNon o€ eTalpeio, yla va e-mail,
yla eplexopevo social media ) yla piae TpwTn KAtavonaon evog EEVou eyypa@ou, ULt KOAX EKTEAECHEVN OTIAR

HETA@POON gival AmoAVTWE EMOPKAG.

AvTIBeTQ, UTIAPXOLV KOTNYOPIEG EYYPAPWY OTIOU N eTtioNUN Lop®n Sev ival pévo emBupunTr, CAAX OUCLOOTIKA

TpoUToBeon yla va yivel kav Skt n aitnon. Ag ot SOVE TIo AVOAUTIKA ava OaTiKn.


https://en.wikipedia.org/wiki/?search=%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%B1%CF%86%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82%20%CF%80%CF%84%CF%85%CF%87%CE%AF%CF%89%CE%BD%20Alpha%20Ermis

ANATINIKA

)

( ®hohoyikn y
MNadeia
AaTIVIKEC PPACELS TIOU YPNOIHOTIOLOVHE
GTOV VEOEAANVIKG Adyo!

Meta@paoelg SnUociwv eyypa@wv Kot S10lkNTIKEG dladikaoieg

Ta peETO@PACPEVA SNUOCI €yypa@a eival (Owg n To cuvnBlopévn Tinyn AyXouc. Xtn ©OeoooAovikn, ot
TIEPLOOOTEPEG AUTACELS Yl GOElEC SLAPOVAG, ETILOOTATELS, QVOAYVWPLON ETIOYYEAUATIKWY  SIKAWHATWY R
OLKOYEVELOKEG UTIOBETELG ouvodsvovTal aTo EyypaPa EEVwY apxwv: ANELOPXLIKEG TIPAEELG, TIOWLIKA UNTPWA,

TILOTOTIONTIKA OLKOYEVELOKNG KATATTOAONG, (POPOAOYIKEC BeBalWOELC.

Ekel, ol Snuodoteg vmnpeoieg {NTovv oxedov TMAVTA €TIONUEG HETAPPATELG SNHOCIWV gyypapwv. 18iwg oTav To
EYYPOPO TIPOEPXETAL ATIO TPITN XWPK eKTOC EE, pmopel va amatteital Kot TipOaTALTOVHEVN ETILONKEIWON TNG

Xayng (Apostille) 1 Bswpnon amd mpo&eveio, ipv kav odnynBet yia petdppaon.

‘Eva xprotlpo TpoKTikd onpelo: TTOAAEG LTINPEoieg oTn OcooaAovikn SEXOVTAL ETIIKUPWHEVEG HETAPPATELG QIO
Siknydpoug Tou ouvepydlovTal HE EEEIOIKEVPEVOUG HETAPPAOTEG. AUTO OUXVA ETITPETEL TIO YPHyOoPN
mapadoon Kal peyoAVTepn eveA§io y\woowv os oxéon pe To Ymoupyeio E§wtepikwy. Qotdoo, KaAd sival va

PWTNOETE OUYKEKPLUEVA TNV UTINPEDIQ, ELSIKA 0V TIPOKELTAL YL ALYyOTEPO OUVNOLOUEVEG YAWOOEG,

MeTa@pPACELS VOUIKWYVY EYYPAPWVY - CUHBOANLX, XyWYEG, SikaoThpLla

Ol HETOPPATELG VOULKWY gyypaowy xpetdlovTal Wlaitepn mpoooxr. ESw &ev eival povo Bepa «emionung»
oppayidag, cAA& Kol ovolag: av pa pATPa peTa@paoTel Slonua, To KOOTOG popel va gival TTOAD peyoAUTEPO

oTtO TNV OUOLBH TOU HETAPPAOTH.

2Tn ©gooohovikn, Siknyoplkd ypagesia, cupfolatoypd@ol kol stalpeieg Tov xepiCovtal Siebveiq vmobéoelg

(NToUV CLOTNUOTLKA:

ETIKUPWHEVEG LETAPPATELG CUMPBOAIWY ayopag OKIVATWY OTtd KOl TIPOG OyYALKA, YEPUAVIKA, PWOLKA 1 GAAEG

YAWOOEG,

METAPPATELG OYWYWV, SIKAOTIKWY OTMOPATEWY, EWSIKWVY KoL ONHELWHATWY Ttpog SikaoTrpla otnv EAAGSa
OTO €EWTEPLKO, LETAPPATELG KATAOTATIKWY ETALPELWV, TIPAKTIKWY YEVIKWY CUVEAEVOEWVY KOL ETALPLKWV

TPOTIOTIOLTEWV.

EkTog amd TNV amaitnon ylo VORLKN oYXV, OTLG HETAPPAOTELG VOLKWY EYYPAPWY LETPA O 18IKOC VOULKOG AOYOG,
n yvwon tou Sikaiou kot oTig SU0 €VVOHEG TAEEL KOL N owaoTh anddoon Twv EVWOLWV Kol OXL OTAWG TWV
Aeewv. T mapddelypa, OpoL  OTWG  «TIPAYHUATIKA  TIEPLOTOATIKA», «OUTIOAOYLIKO»,  «SLATOKTIKO» N

«KOTOOXETNPLO» E£XOUV QVTIOTOLXD, OAAK OXL OTIAPAITN T KUPLOAEKTIKE, LOSUVANA 0T YAWOOO GTOXO.



M’ outo, ol cofapég Siknyopikég opadeg otn Oeooalovikn cuvepydlovtal oToOEPA UE METAPPAOTEG TIOU

€€eLOLKELOVTAL OE VOUIKA KEIPEVD, OVTL VO EUTILOTEVOVTOL «YEVIKOUC» LETAPPAOTEG YLO KPIOLLA EYYPOPOL.

MeTa@pPACELG TTUXIWV KL XKOXSNHATKEG HETAUPPARTELG

Ol oKadNPAIKEG HETOPPAOEL €xouv Tn Sk Toug Aoylkn. dPoitntég tou AMNO kou tou [Mavemotnuiov

Mokedoviag, oA Kal eTTOYYEAUATIEG TTIOU ETILOLWKOLVV HETATITUXLOKA OTO EEWTEPLKO, XpetdlovTaLl:
METAPPATELG TITUX LWV KOL AVOAVTIKWY BabpoAoytwy,

BeBalwoelg otoudwy, PEPALWOELG TIPOKTIKAG, TILOTOTIOINTIKA TIAPAKOAOVONONG OEULVAPLWY, ETILOTNHOVLKA

Boypapkd (CV) Kol GUVOSEVTIKEG ETILOTOAEC,.

ITIG HETAPPATELG TITUXIWVY, Ol TIAVETILOTNULOKES YPOUUOTEIEG TOL eEwTEPkOV {NToVV OoXedSOV TAVTA €MioNUN
pHop®r. AANOTE S€xOVTAL LETAPPATELG TIOPEXOMEVECG aTeVBeing amd TO EAANVIKO TIAVETILOTAMLO, GAAOTE {NTOVV
TILOTOTIOLNEVOUC HETAPPATTEG 1 Siknydpous. OpLopéva BPeTaVIKA 1) YEPHAVIKA TIAVETILOTHMLY, OO EUTELPLQ,
OTTOSEXOVTAL KOL UETAPPAOELG OTO ETOYYEAUOTIKA HETOPPAOTIKA Ypoela otn ©OsoooAovikn, opkel va

ouvvodevovtal and SAAWON TLOTOHTNTOG KAl aPpayida.

ITIG OKASNUAIKEG LETAPPATELG KEMEVWY, OTIWG &pBpa, abstracts 1 TPOTACEL EPELVNTIKWY EPYywV, OTTAVIWG
omouTEITOL VORLIKN €TikKUpwWOn. Ekel To {NTOVMEVO €lval N YAWOOLKH TIOOTNTA KOl N EMIOTNHOVIKA OKPiBEL,
16lwg o€ opoAoyiat HNXOVIKAG, OLKOVOUIKWY N aTPIKNG. QoTtdo0, HOAG Ta éyypaga ouvdeBolv pe emionun
Swadikaoia, OMwG vmotpoia, avayvwplon TiTAwv 1 oupfoon xpnuatoddTnong ivar ouxvéd va (nteltal

eMionpn popen.

MeTaPPATEL OLKOVOULKWY KELHEVWV KL XPON TOUG € TPATIE(EG KoL
ETLEVOUTEC

Ol PETOPPACEL OLKOVOULIKWY KELWEVWY  KOAUTITOUV [ TEPAOTIO YKAUOL LOOAOYLOMOUG, OLKOVOLKEG
KOTAOTAOELG, €kBEoelg opkwTwy, commercial enterprise plans, evnuepwtikd deAtior emevouTikwy oxediwv. Xtn
Oe000aAOVIKN, Ol HETATIOINTIKEG KO EUTIOPLKEG ETILXELPNOELG TIOU CUVOAAACOOVTOL JE TO €EWTEPIKO XPELlovTaL

TOKTLKA TETOLEG PETAPPATELG.

‘Otav Ol HETAPPACEL; OLKOVOULKWY KELWEVWY TIPOOPILOVTAL Y €0WTEPLKA XPAON, Y& Kotavonon Twv
oTolxelwv amod §EVoug oUVEPYATEG 1 Yl CLUINTAOELG e ETTEVOUTEG, oLVARBWC Sev amatTeital emionun emkVpWon.

Ekel mpoéxel n capnrvela, n opOn anodoon Twv OpwV KAl N CUVETELX Pe Ta SLEBVH AOYLOTIKA TIPOTUTIAL.

H avaykn yla emtionun petd@paon ep@avidetal OTaV T OLKOVOULIKG £yypapa KaTatiBevtal og SnUOOLEG APXES,
ylot TTAPASELlypa O€ SLAYWVIOROVG, 0 SLASLKATLEG ETILXOPYNONG, OF EAEYKTIKEG APXEG I O SIKaoTHpLa. TOTE, N
vttoypa@n amo Siknyopo f AoV aplodlo Qopéa AelTOupYEl WG TILoTOTIOINoN OTL TO HETAPPOCHEVO KEIPEVO

OVTOTIOKPIVETAL OTO TIPWTOTUTIO.

latpikég peTa@paoselg kot euOUvn anévavti otov acdevn

Ol lTPLKEG METAPPACTELG ElvVaL ATIO TIG TILO OTIOLTNTIKEG ELOIKOTNTEG. APOPOUV LOTOPIKA OOBEVWY, LOTPLKES
YVWHOTEVOELS, OTOTEAECUOTO EEETATEWY, EVNUEPWTIKA ONUELWMOTO VIO ETTEUPATELS, POAPPOAKEVTIKEG 0ONYyieg
Ko KAWLIKEG SoKIEG. Mo kaToikoug Osooadovikng Tou Tagldevouv o€ KAWIKEG TNG Meppaviog 1 Tov lopanA,
OAAK Ko Yo 0oBevelg amd Ta BaAKGVLIO TIOU €PXOVTOL O VOOOKOMEIX TNG TTOANG, N akpPiBEla TNG LETAPPATNG

UTIOPEL VA ETTNPEATEL ATTOPATELS (WG,



ITIG KOBOpA KAWVIKEG OUVEPYOQTIEC, Ol yloTpol evOLOPEPOVTAL TIPWTA YIX TNV TUOTH amodoon TOu LXTPLKOV
TIEPLEXOMEVOV, KOl AlYOTEPO YL ETUKVPWOELG. Map’ OAa aUTE, av Ta £yypapa cuvodevouy aitnon amolnuiwong
o€ OOPOALOTIKN €TapEia, EVTOEn o€ Tpoypappa Bepameiog 1 voukn Slekdiknon KATA VOOOKOUEIOV, TOTE Ol

LOTPLKEG LETAPPATELG XPELALETAL VA £XOUV ETIIONHO XOAPOAKTHPAL.

H eumelpia €xel Sei€el OTL N TPOOTIABELN «OIKOVOUIOG» E PN EEELOIKEVEVOUG HETAPPOOTEG OE LATPLIKA KElpEVQL
KOXTOANYEL GUXVA O SeVTEPN, SLOPOWTIKNA HETAPPOON Kal o€ SIMAG kdoToC. H opoloyia, ol cuvtopoypaieg, Ta
OVOHOTO POPUAKWY KL TIPWTOKOAMWY QmaLToUV AvOpWTIO TIOU KIVEITAL AVETA OTO LATPLIKO TIEPIBAAOV KOl

oTLG SV0 YAWOOEG.

MeTaPPATELG TEXVIKWVY KEIHEVWV KXL TILOTOTIOL|CEWV

Ol HETAPPATELG TEXVIKWVY KEUEVWVY apOopoUV 0dnyleg xpnong MNXavnuatwy, eyxewpidla eykatdotaong,
TEXVIKEG TIPOSLAYPOAPEG, LEAETEG PNXOVIKWY, TIPOCPOPEG O SLOyWVIOHOUE KAl TILOTOTIONTIKA CURHOPPWONG,
onwg CE f ISO. Xtnv guputepn mepLoxr) OeooaAovikng, HE TN Blopnxavior Kol TG KATAOKEVEG VO £XOUV €VTOVN

eEaywytkn dpaotnpldTnTa, OXLTH N Katnyopia ivat Wiaitepa {wvtavn.

H emionun peta@paon yivetal Kploln 0tav éva TEXVIKO €yypa@o KatatiBetal o Snuoolo Slaywviopo 1 ot
apxn eAéyxou. Mo TapASELlyp, OTAV X ETALPEIX CUMUETEXEL 0 SlEBVH SlaywVvIopo €pyou Kat XpelddeTal va
KOTOOETEL HETAPPOATHEVA TILOTOTIONTIKA ISO 1 TEXVIKEG EKOETELS, O POPEAG TUXVA {NTA ETHONUA ETILKUPWHIEVEG

METOPPATELG TEXVIKWY KEUEVWV.

AvtiBeTo, OTOV TIPOKELTAL ATAWG YL 08Nyleg XPNoNG TPOG TEAATEG ] ECWTEPIKG Manuals, [ TIOloTIKY, HN
ETIKUPWHEVN HETAPPOON eTtapKEl TANPWG. Ekel 0 0TdXOG elval N katawvdNon Kot N ao@AAELX TOV XPAOTN, OXL N

VOLKN «BovAa.

Metappaoelg LIoTooeAiSwV: TOTE XpELa{ovTal EMiGNUN HopPPn

Ol HeETOYPAOELG LOTOOEAISWY elval U evTEAWG SLaOopPeTIKN Katnyopia. O kavovag eival OTL Sev amalTouv
emionun emkVpwon. M etaupikn oeAida, éva e save 1 éva landing page mou amevBuvetal o€ &Evo Koo
xpetadovtal owaoTh YAWooa, TTPOCOPOTHEVO V(POG KAl ouxVa search engine optimization BeAtiotomoinan, oxt

oppayida diknyodpou.

Yridpxel OpwG pa €aipeon mov ouxva TapaBAETeTal OTay OTtnV LoToosAida Snpoaotevovtal emnionuotl 6poy,
OTIWG OpoL XPNong Opol cuvoAaywv, PNTPEG €uBVVNG 1 VOUIKEG TIANPOo@opieg TIou OUVOSEVOLY, YLX
TIAPASELYUD, ETTEVOUTIKA TIPOIOVTA 1 LATPLKEG UTINPETiEC. AV auTtol oL Opol XPNOLMEVOLVY WG VOUIKY Bdon og
Slo@op& pe TIEAATEG TOU EEWTEPLIKOVY, TOTE N ETALPEIN UTTOPEL VO XPELOOTEL Vo amodei&el OTL N ayyAkn 1} &AAN
¢kdoon amodidel TOTA T EAANVIKA. Ekel, N ouvepyaoia e HETOPPATTH) VOULIKWY KELLEVWY, OKOUN Kol av Sev

{ntnBei TuTKA ETIKVPWON, amtoTeAel cofapn emevduon.

MNMote apkel pua anmAn EMAYYEARATIKN HETAPPOON

H Swakplon €xel aia kat yla Tov TPoUTIOAOYLONS 0OG. OL ETIKUPWHEVEG I ETHONMEG LETAPPATELG EXOUV OXEOOV
TAVTA VYPNASGTEPO KOOTOG VA CEAISA KOl CUXVA PEYOAVTEPO XPOVO TIAPAS0ONG, KABWE EUTIAEKOVTAL ETUTIAEOV

Sadikaaoieg o@pdylong Kot EAEyxovu.

YTIAPXOUV OMHWC TIOAAEG TIEPITTITWOEL OTIOU LA TIOLOTIKN, MN ETUKUPWHEVN HETAPPOON OTO €EELSIKEVUEVO
ypapeio otn @soooAovikn eival OmOAVTWG EMOPKNG E0WTEPIKN ETALPLIKH ETUKOWWVIO, TIOAPOUCLATELG YL
ouveSpLa, TIPOOoXESI CULUBACEWY TPV TNV OPLOTIKA SLATUTIWAON, TIPOOPOPEC TIPOG TIBAVOUG TEAATEC,

TEPLEXOMEVO Yla blogs Kot evnUEPWTIKA &pBpa, eVNUEPWTIKA e books i} EKTIALSEVTIKO VAIKO TIPOCWTILKOV.



H eumelpikny UPBOVAR Elval amAn: av TO £€yypPaPO TIPOKELTAL VO KATATEDEL O apxN) I VO OTIOTEAETEL SETUEVTIKO
VOWIKO Keipevo, kivnBeite pog TV emionun Avon. Av ipooplleTal ylo Katavonan, emkowwvio 1 marketing,

eTeVOVOTE OTNV TIOLOTNTA KELPEVOU, OXL O OPPAYIOEC.

NMpwTtog éAeyX0G: XPELA(ETTE EMIKUPWHEVN HETAPPATN;

Mo va amo@Uyete dokoma €£06a, PonB& €vag oUVTOPOG QUTOEAEYXOG TPV amevBuvBeite o PETAPPAOTIKO

ypoweio otn OscoaAovikn.

1. Oa KaTaBEéow To £yypaPo o SNUOCLO POPEN, TTAVETILOTHLO, Tipeafeia 1 SikaoTPLO;

2. AvopéEpeL KATIOU O POPENG PNTA TNV ATIAITNON VIO «ETHONKN» 1 <ETILKUPWHEVN» PHETAPPAON;
3. To éyypao Snuovpyel VOULKEG SETUEVTELG, SIKALWHOTA I} UTIOXPEWOELG;

4. YuvdeeTal pe Xpnpatodotnaon, adela, Adela TIAPAUOVAG N avayvwpLlon TiTAov;

5."Exw Xpovo va {NTHoW SLEVKPIVION aTIO TOV (POPEX TIPLV TIPOXWPNOW;

Av amovTAaTe «val» 0t po ammd TG TIPWTEG TEOTEPLG EPWTATELS, KATA Ttdoa TBavoTnTa XPeldleoTe €Mionun
HETA@POON. AV oU@BAAAeTE, oTeidTE éva ouvTtopo e-mail otov appodlo @opéa PE TIOAY OUYKEKPLUEVO
epwtnua.  H  eumeplar Seixvel  OTL M om@vinon  Twv  SV0  YPOUMWV  €EOLKOVOUEL  MEPLKEC

https://drbob.info/iatrikes-metafraseis-alphaermis/ ekatovtadeg svpw.

Mwg va eTAéEeTE CUVEPYATN YIX HETAPPATELG OTN OcooaAovikn

H ayopd twv peTa@pdocwyv otn OeooaAovikn €ival PeydAn Kol OVOHUOLOYEVIG. ZUVUTIAPXOUV HEUOVWEVOL
METOPPOOTEG, EEELSIKEVUEVO UIKPA YPOQPELX, TILO «BLOPNXAVIKEG» €TALPEIEG OV avoAauBdvouv kdBe €idog
KELMEVOU, KAl QUOLIKAE SIKNYOPOL TIOU TIPOOEPEPOUV ETILKUPWOELS. To {ntoupevo &ev eival va PBpeite Tov

«KOAVTEPO YEVIKA», OAAA TOV KaTAAANAO yla Tn Sk oog TiepimTwon.
Katd tnv emidoyn, €xet aia va e€etdoeTe:

o) E€eldikevon: G0 emimedo yvwong xpeldleTal OTIG METAPPATELG VORLIKWY EYYPAPWY, GANO OTLG LOTPLKEG
METAPPATELG 1 OTIG HETOPPACELG TEXVIKWY KEHEVWVY. MV SLOTACETE VoL pWTACETE YL TIPONYOUVREVN EMTIELPIT

o€ TIopOpOL EPYQL.

B) AlaSikaoio ETIKUPWONG: OV ATIAUTOVVTAL ETIIONUEG LETAPPATELG, PefatwBeite OTL O oLVEPYATNG 0AG EXEL
SuvatdTnTa VTTOYPAPNG ATIO SIKNYOPO 1} AAAO ATIOSEKTO POPEX KAl OTL YWWPILEL TIG TIPOKTIKEG TWV UTINPECLWV
™G TOANG. ) Alxxeiplon poBeoutwv: TIOAAEG AUTHOELG, amo Erasmus pEXPL EMEVOUTIKA TIPOYPAUUATA, EXOUV
QO@UKTIKA time limits. Pwtote EekdBapa yia xpodvo mapadoaong kat Suvatotnta katemnelyovtog. 8) Mowotnta
ETIKOWVWVIOG: €Vag OUVEPYATNG TIOU QTIAVTA YPHYOPX, KAVEL TIC OWOTEG SLEUKPLVIOTIKEG EPWTAOELG Kot e§nyel
KOOTOC KO BAOTO XWPLG opLoTieg, oTtdvia ATToyoNTEVEL OTN CUVEXELDL €) ATIOPPNTO: ELSIKA YL VORLIKA KOl

LOTPLIKA Kelpeva, (NTAOTE pNTr SE0HEVON YL EUTILOTEVTIKOTNTA KOl A0POAN amtoBrKeLan Twv apxEiwv.

MoAA& ypo@eiot TIPOCPEPOLV KOl UTINPETIA «HETAPPATELG TIAPASOCN OTOV XWPO COG», KATL TIOU UTIOPEL v
amodelyOel TTOAVTIHO YLO ETALPEIEG UE POPTO £PYACIAG 1 YIX LOLWTEC TTIOU SUGKOAEVOVTAL VA PHETOKIVNOOUV. X€
TETOLEC TIEPIMTWOELG, PePawBdeite OTL N PUOLKH TTOPASOCN CUVOSEVETAL ATIO CWOTH CUCKEVOOIN, WOTE VX PNV

TOOAOKWOOUV TIPWTOTUTIA EYYPAPA KO GYPAYLOUEVA AVTIYpa@aL.

ZUXVa& AGOn Kat TTWG VX TX ATIOPUYETE


https://drbob.info/iatrikes-metafraseis-alphaermis/

ITNV MPAEN, TA TEPLOCOTEPA TIPORAAUATO SEV TIPOKUTITOUV ATIO HEYAAEG METOPPOACTIKEG AOTOXIEG, OAAA aTtO

OpPYQVWTIKA A&BN. A&ilel va ava@epBouv pepIKA TTOU BAETTW eMOVOAXUPOVOPEVAL

Mpwtov, n kaBuotepnuévn kvntomoinon. MNMoAlol Bupolvtal Tn PETAPPOON OTAV ATIOMEVOUV SVO N TPELG
NHEPEG YL TNV KaT&Beon @akelov. AuTtd odnyel og avgnpévo KOOTOG KaTeTelyovTOG Kot TtePLOPICEL TIG ETIAOYEG
OUVEPYATWV.

AgUTEPOV, N ATIOOTOAN PWTOYPAPLWV XAHNANG TtoloTNTAG avti ylax ukpvr pdf. ElSik& ota Snuooia eyypaga,
Ol UIKPEG oppayideg 1 Ta o@paylopéva vtoogeAlda pmopel va pn Stakpivovtal K&t Tou SUOKOAEVEL N

koBuotepel To €pyo.

Tpitov, n avaBeon €EEIOIKEVUEVWV KELEVWV TE W ELOIKEVUEVOUC PETAPPOOTEG. ElTe TIPOKELTAL VIO LETAPPATELG
TEXVIKWY KELLEVWV, EITE YL LATPLKEG HETAPPACELS, EITE YL TIOAUTIAOKO OLKOVOULKA £YYPOPQ, O TIEPOATHOC TNG

XOUNAOTEPNG TIUNG OLXVA KATOANRYEL O SITTAR SOVAELAL.

TETapTov, N KN OOPAG CUVEVVONON YLO TO OV N HETAPPOON TIPETEL Va eival eTtionpn f OxL Exw &gl utoBeoelq
OTIOV O TEAATNG {NTNOE «O,TL TILO ETIONMO YIVETAL XWPIG VA €XEL PWTAOTEL TOV POPER, TIANPWOE ETITIAEOV YL

oPPaYISEC, KL 0TN CUVEXELD SLATIOTWOE OTL O OPYAVIOHOC SEXOTAV ATIAN ETIAYYEAUATIKA LETAPPAON.

MNépmtov, n €éAeln TeALKOU eAéyxOL amtd ToV (810 TOV TEAATN. AKOUN KoL 0TI AWOYEG HETAPPATELS, KATIOLX
TPOoWTIKA oTolxeia (ovopata, apBpol Swxfatnpiwy, StevBuvoelg) pmopei va BéAouv évav Se0Tepo EAeyXO YL

amoAvTn akpifetla.

Muwkpn Aiota eAéyXou TPV avaOECETE HETAPPAON

Mo VO OPYQVWOETE KOAUTEPA LD PETAPPATN UE VOULKN 1) TIPAKTIKH onpacia, Bonb& va €XETE CUYKEVTPWHEVT

OPLOpEVO SESOUEVA TIPLY ETILKOWVWVNOETE PE TO YPAPELO ) TOV HETAPPAOTH.
1. AKpLBAG TIPOOPLOPOC TOU EYYPAPOU: TIOLOG (POPENG, O TIOLX XWPO, YL TIOLOV TKOTIO.

2. M\wooec: amd Tol YAWOCO TIPOG TIOLA, KOL OV TIPOKELTAL Y& Jia } TIEPLOCOTEPEG YAWOTEG OTOXOV.

3. Tuxov &18Lkeg amaltoELG: TiikUpwon, Apostille, emikupwan avtlypdPwv, oQpayideg TTOAATIAWY

QVTITUTIWV.
4. MpoBsopic: emBLUNTA NUEPOUNVIR, OAAG KOl OTTOAUTN KATOANKTIKY NUEPOUNVI KaTABEoNC.

5. Mopor map&doong: NAEKTPOVIKA apxeia, EVTUTIAN e UTTOYPAPN KAl o@Payida, N LETAPPATELS e TTapadoaon

OTOV XWPO 0O,

‘ExovTog €TOlHEG QUTEG TIC TTIANPOYOPIeg, Ba AGPBETE TILO GUYKEKPLUEVN KOL PEOALOTIKN TIPOOQPOPE, TOOO OF

KOOTOC 600 KOl 08 XPOVO.

TeAkég okéPEeLg yia pa TtOAN TTou «pLA& TTOAAEG YAWOOEG>»

H ©gooodovikn, HE T TIAVETUOTAMA TNG, TA APAVLIY, TA VOOOKOMELD, TIG startup Kot TiG flopnxavieg tng, yevwa
KOONUEPLVA QVAYKEG YlO HETAPPACELS KAOe €ldoug. ATIO OMAEG ETALPIKEG TIOPOUOLACELG MEXPL TIEPITTAOKEG
SIKAOTIKEG ATIOPATELG KOL LATPLKOUG (PAKEAOVG, TO QAopa eival TepdoTio. H ovoia Opwg Tapapevel n S va

EepeTe aKPLPWG TL XPELACEDTE TIPLV TIPOX WP OETE.

Av Slokpivete eykaipwg TOTE ATALTOVVTAL ETUKUVPWHEVEG 1 ETIIONUEG LETAPPATELG KAl TIOTE OPKEL MLt KOAX
EKTEAEOPEVN, N ETUKVPWUEVN UETAPPOON, KEPSIleTe Tpla TpAypaTo: XPOVO, XPHAKa Kol npepio. EmiAéyovtoag
OULVEPYATEG e ATTOSESELYUEVN EUTIELPIO OTIG METAPPACEL SNPOCIWVY EYYPAPWY, OTIG HETAPPAOTELS VOULKWY

EYYPAPWY, OTIC PETAPPATEL OLKOVOULKWY KELUEVWY, OTLG LOTPLKEG KOL TEXVIKEG UETOPPAOEL;, OAAA KOl OTIG



OKOONUOIKEG PETAPPATELG KAL OTLG PETAPPATELG LOTOCEAIS WV, SNULOVUPYEITE Ml OTABEPN «YEPUPO» E TOV EEW

KOGO.

Y& o TTOAN Tov el Kall avamTUOOETOL O TIOAAEG YAWOOEG TAVTOXPOVE, QUTA N YE@upa Sev glval TIOAUTEAELDL.
Elvaw epyoieio kaBnuepvng Asttoupylag. Kat 600 Tlo owoTtd gival otnpévn, 1000 Alyotepo Tnv atoBdveoTs,
ylati amAoVoTata KAVEL AUTO TIOU TIPETIEL APNVEL TIG AEEELG VO TIEPVOUV HE XOPAAELR, KaBapdTNTA KAt KUPOG,

amd T pia y\wooa atnv GAAN.



